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Abstract 
The present research was conducted with the aim of evaluating and 

analyzing the story characters of the first high school Persian books based 

on William Glaser's choice theory in the five areas of students' needs 

according to the mentioned theory. The method of information analyzing 

was in a qualitative-inferential way, the library method was used for 

collecting information, and the population included the first high school 

Persian books, i.e. seventh, eighth and ninth grades. According to the 

choice theory, human beings are evoked by five basic needs: survival, love 

and belonging, power, freedom, and enjoyment; and all their behaviors 

show their efforts to fulfill needs and resolve the conflict between them. 

Glaser believes what is called mental illness in traditional psychiatry is an 

inappropriate choice, and a choice of ineffective and insufficient behavior 

by which a person wants to satisfy his/her needs, and as a result, it can be 

easily controlled and treated. For this reason, the selection, organization, 

and compilation of content to satisfy these needs, in every curriculum and 

for all age groups, especially children and teenagers, should be intelligent, 

purposeful and taking into account the present, status and needs of the 

audience. The results showed that in the stories of the first intermediate 

books, the need for love and belonging was in a higher priority than the 

other four needs, and then, each of the needs for survival and freedom were 

also in the second priority with a total of 9 characters. After that, the need 

for enjoyment with 8 characters and finally the need for power with 5 

characters were prioritized, and as a result of the analysis and interpretation 

of the data and statistical findings of the research, it was clear that the stories 

in the first high school Persian books were well chosen and compiled 

according to William Glaser's choice theory, and were suitable for the 

audience of this age group, his/her present and status. 
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متوسطة اول بر   یکتب فارس   یهامحور داستان تی و شخص یقیتطب  یابی ارز 
  گلاسر امی لی انتخاب و ةی اساس نظر 

 1آچاک   وبیا
 . ران ی زاهدان، ا   ان، ی دانشگاه فرهنگ   ، ی فارس   ات ی زبان و ادب دانشكده  

 چکیده 
کنب   ی ها داسررنان   ی داسررنان   ی ها ت ی شرر  رر  ل ی و تحل   ی اب ی پژوهش حاضررر با هدا ارز   

  ی از یر ن   ارل ی گلاسرررر در پن  ح   ام یر ل ی انن را  و   ل یر منوسرررارل او  بر اسرررا  ن ر   ی فرارسررر 
اطلاعات به صررورت    ه ی و تجز   ل ی مذکور انجام شررد. روت تحل  ل ی ن ر   ل ی آموزان ذ دانش 
 ی و جامعل آمار   ی ا ناب انه اطلاعات به روت ک  ی آور جمع   ن ی و همچن   ی اسرررنن اط - ی ف ی ک 

  ل ی هفنم، هشرنم و نمم منوسراه اواهد بود. بر ط ن ن ر   ه ی پا   ی فارسر   ی پژوهش، کنا  ها 
و   ی بقرا، عشرررن و تعلن، ،ردرت، آزاد   ؛ ی اسررراسررر  از یر پن  ن   لرل ی وسررر انن را ، اناررران بره  

  ی دهنرد  تلات او برا نشررران  ، ی و   ی و تمرام رفنرارهرا   شرررود ی م    نره ی )لرذت،، برانگ ح ی تفر 
  ی پزشرك . به ن ر گلاسرر، آنچه در روان ازهاسرت ی ن   ن ی ا   ن ی و حل تعارض ب   ازها ی برآوردن ن 

  ی مؤثر و ناکاف   ر ی انن ا  نامناسرب، انن ا  رفنار    شرود، ی م  ده ی نام   ی روان  ی مار ی ب   ی سرنن 
 ی راحن به   جه ی اود را ارضرا  کند و در نن   ی ازها ی ن  اواهد ی آن م   لل ی وسر اسرت که اناران به 

محنوا جمت    ن ی و تدو   ی سررازمانده  نش، ی گز   جمت   ن ی ،ابل کننر  و درمان اسررت. از هم 
کودکان و   ژه ی و به  ی سررن  ی ها رده  ی تمام   ی و برا   ی در هر برنامه درسرر   ازها، ی ن   ن ی ا   ی ارضررا 

م اطب    ی ازها ی هوشرررمندانه، هدفمند و با توجه به حا ، مقام و ن  ارررت ی با ی نوجوانان، م 
عشرررن و    ه ب   از ی کنب منوسررراه او ، ن   ی ها داسرررنان پژوهش نشررران داد در      ی باشرررد. ننا 

به    از ی ،رار داشرنه اسرت و سرن  ن   گر ی د   از ی نار ت به همار ن   ی بالاتر   ت ی ااطر در اولو تعلن 
دوم ،رار داشررنند.    ت ی در اولو   ت ی شرر  رر   9هر کدام مجموعاً با    ز ی ن   ی به آزاد   از ی بقا  و ن 

در    ت ی شرر  رر 5  به ،درت با    از ی ن   ز ی و در اننما ن   ت ی شرر  رر   8با    ح ی به تفر   از ی پ  از آن ن 
پژوهش، م رهن    ی آمار     ی ها و ننا داده   ر ی و تفار   ل ی تحل   جه ی که در نن  اند ،رار گرفنه   ت ی الو 

گلاسرر    ام ی ل ی انن ا  و  ل ی منوسراه او ، حارب ن ر  ی فارسر  ی ها کنا   ی ها شرد که داسرنان 
منراسرررب و بره   ی ن گروه سررر  ن ی م راطرب برا ا  ی انرد و برا شرررده  ن ی انن را  و تردو  ی بره اوب 
 حا  و مقام بودند.  ی منقضا 

   . منوساه او    ی گلاسر، فارس  ام ی ل ی انن ا ، و   ل ی ن ر   ، ی داسنان   ی ها ت ی ش   :  ی کلیدی ها واژه 
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 مقدمه       -1
  تحلیل  و  افراد   های شرر  رریت   تحلیل   در حوز    مشررمور   پردازان ن ریه  از   یكی   1ویلیام گلاسررر 

ویژه های وی به از ن ریلِ   ن ران، گران و صررراحب امروزه تحلیل ها اسرررت که  داسرررنان   و   روایت 

های تعلیم و تربیت و ها در سریارنم مندی از داسرنان برای مقاصردی همچون بمره   ، 2ن ریل انن ا  

ها و محنوای داسرنانی در منابع پرورت فكری کودکان و نوجوانان، الن و سرازماندهی داسرنان 

ها و بیانات وی ها، ن ریه اهداا آموزشری براسرا  یافنه های وی، تعریف آموزشری ذیل ن ریل 

 گیرند.های وی بمره می و همچنین نقد، تحلیل و بررسرری محنوای آموزشرری بر اسررا  ن ریل 

  انن را  را   مران بردب نی  از جملره  اعمرالمران  تمرام   کره   هارررنیم   مرا   اود   این »   دارد؛ می   بیران   گلاسرررر 

  دیگران  از   کره   هیزی   تمرام .  اوشررر  رت کننرد و یرا    بردب رت   را   مرا   توانرد نمی   دیگران   کنیم؛ می 

  اطلاعرات امرا   اسرررت؛   اطلاعرات   بردهیم،   توانیم می   دیگران  بره   کره   هیزی  تمرام  و   بگیریم   توانیم می 

.  کنرد  احاررراسررری   داشرررنن  برا   کراری   انجرام   بره   وادار   را  مرا   تواننرد نمی   اود   اودی بره    و   نفاررره فی 

  کارهه   گیریم می   ت رررمیم   بعد .  کنند می  پردازت   را  ها آن   مغز  و  شررروند می  مغز  وارد   اطلاعات 

  ب ش   حنی   و   احارراسررات   تمام   تقری اً  و    یرماررنقیم   شرركل  به  را   افكارمان   و  اعما   تمام .  کنیم 

  باشریم،  داشرنه  بدی  احارا    که   هم   هر هقدر .  کنیم می   انن ا   را   اود   فیزیولوژی  از  ای عمده 

  و   اعمرا    مارررنقیم   ننیجرل   گرذرد، می  بردنمران   درون   بیمراری  و   درد   هنگرام   کره   و،رایعی   اع م   ب ش 

 . ، 55 : 1998 گلاسر، )   « است   انن ا    ن ریل  این   ایم، کرده  یا   کنیم می   انن ا    که  است   رفناری 

کرد   ی ز ی ر ه ی انن ا  را پا  یل ن ر   ، اسرت   ی اود که کننر  درمان   ه ی گلاسرر با بارک کار اول » 

ها از آن اناران   ی تمام رفنارها   زت ی کرده اسرت که انگ   د ی اناران تکک   ی اسراسر   از ی و در آن بر پن  ن 

انن ا  اعنقاد   ه ی  ر شرمو  و هم وان باهم اسرت. در ن جمان   ، ی درون   ازها ی ن  ن ی . ا رد ی گ ی نشرکت م 

  ازهای اود ن  ژه ی و   ی ف ی ک  ی ا ی نمادن دن   ان ی بن  ن ی تا از طر   شرروند ی م    نه ی اسررت که افراد برانگ   ن ی بر ا 

و از   افراد اسرت   ی ها و اواسرنه   د ی علا،ه، عقا گیرنده دربر   ها، اناران ی  ف ی ک  ی ا ی دن   . را ارضرا  کنند 

  یهابه اواسرنه  دن ی و رسر   ازها ی شردن به ارضرا  ن  تر ک ی تا با نزد   کنند ی تلات م همین رو همواره  

 . ، 15  : 1389و همكاران،   ی مراد   ی )راض   « حذا کنند   ا ی را به حدا،ل برسانند   ی ناکام   ، اود 
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،رار    و تاثیرگذاری   از محنوا در کانون توجه   ش ی صررناعت ب   ، ی داسررنان   ات ی امروزه در ادب » 

  هایه ی ن ر   ت، ی شرر  رر ؛ والا دارد   ی گاه ی جا   ت ی عن ررر شرر  رر  ، ی نیز داسررنان   ات ی در ادب   و   دارد 

  و   دارد   نه ی ر ی د   ای سرابقه   ی داسرنان   ات ی در ادب   پردازی ت ی منفاوت شر  ر   های وه ی مربوط به آن و شر 

که در   صرورتی به  رود ی به شرمار م   ی ار ی و ن ارکان داسرنان   ن ی تر از ممم  ی یكی پرداز ت ی شر  ر 

 در  نش ی دسرت به الن و آفر  ارندگان ی نو  ی هم پا   ی داسرنان   ی ها ت ی شر  ر  ، مدرن داسرنان پارت 

گاه   ، دارد ی م را به عمل وا   ها ت ی که شر  ر   ارت ی ن  ارنده ی فقک نو   ن ی و ا   زنند ی م   ی صرحنه داسرنان 

  یبر جا  ی و روند داسرررنان  ارررنده ی مقندرانه بر نو   ی ر ی هارررنند که تکث   ی داسرررنان   ی کاراکنرها   ن ی ا 

آن   ی ها نمونه   ل ی و تحل  ران ی در داسنان معاصر ا   ی پرداز ت ی ش     ی ها وه ی . شرناات ش گذارند ی م 

را در   ی پرداز ت یر شررر  ررر   ی مث رت و منف   ی هرا جن ره   توانرد ی امروز، م   ارررنردگران ی در کرار نو 

 اری )   « مؤثر وا،ع شررود   ی پرداز داسررنان   یی و در شرركوفا  د ی معاصررر آشرركار نما   ی ارر ی نو داسررنان 

 . ، 1  : 1390  ، ی احمد 

و  ت ی ترب   م، ی آموزت، تعل   ی ها از ی عوامل و ن   ن ی تر ی اد ی از بن   ، ی منابع آموزشرر و  محنوا  مواد، 

  ن یو در ا   رونرد ی شرررمرار م بره   ی ادده یر و    ی ر ی ادگ یر   ی هرا   ت یر در فعرال   ران ی و فراگ   ان یر مرب   گراه ه یر تك 

  ش یدا ی عامل پ   ن ی تر مواد و منابع، ممم   ن ی و نقد ا  ل ی تحل  ، ی جمت بررس   ی و واکاو   ش ی پو   ند، ی فرآ 

 زانی م  ی بررس   از همین جمت، پژوهش حاضر به من ور . رود ی شمار م آن به   ت ی ف ی بم ود ک ال نه  و  

ها  داسرنان  ن ی ا   ی اب ی و دسرن   ی  ند ی پا  زان ی م اطب و م  از ی بر ن   ی درسر   ی ها کنا    ی ها انا اق داسرنان 

گلاسر    ام ی ل ی انن ا  و  ه ی براسا  ن ر در دوره منوساه    ی فارس   ات ی به اهداا آموزت زبان و ادب 

  ن یا  ی اوان فر   ی بررسر   ن ی و همچن   ی کنب درسر   ی ها در داسرنان   ازها ی ن  ن ی مارح شردن ا   ی و هگونگ 

 انجام اواهد شد.  ه ی در هر پا   ازها ی ن 

 ای آ   هایی همچون؛ به پاسررپ پرسررش   محقن ها،  با عنایت بر یافنه   پ  از انجام این تحقین، 

که در   یی ها   ت ی از شر  ر   ک ی کودکان مناسرب بوده اسرته هر   ی برا   ی مورد بررسر   ی داسرنان ها 

را   ی اود، رفنار درسرررن   از ی ن   ن ی تام  ی برا  ا ی شررروند، آ  ی م    نه ی برانگ   ی از ی ن  ک ی بر اسرررا    ت ی نما 

  جرهی نن  ا یر   رسرررنرد ی مالو  م   جره ی بره نن  ا یر کننرد، آ   ی را انن را  م   ی و اگر رفنرار   ه کننرد ی انن را  م 

 اواهد رسید.  نامالو ه 
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 پژوهش. پیشینه 2
  اسرت  گرفنه  که در این زمینه صرورت   مشرابه و هدفمند   تقری اً  هایی از جمله ا،دامات و پژوهش 

 توان یاد کرد: و به نیكی می 

  آثار در   پردازی شر  ریت   و   شر  ریت »   عنوان  با  پژوهشری  در ،  1389)   همكاران  و   ،اینی 

  داسرنان  نای ب  سرنون  و  اصرلی   رکن   شر  ریت  که   به این ننیجه رسریدند   « دانشرور   سریمین   داسرنانی 

  اسرت  اسرنوار   داسرنانی   های شر  ریت   بر  نیز   داسرنان   اسرت،   اسرنوار   سرنون   بر   بنا  که   همچنان   و   اسرت 

 . هراند می   آن  ،اب  بر   ذراتی  مانند   عوامل  دیگر   و 

،  « نقش تربینی ادبیات در کودکان و نوجوانان» ، در پژوهشی تحت عنوان 1401آهاک ) 

االا،یات در کودکان و نوجوانان را عنوان و مورد بررسی  کارکرد تربینی و شكل دهنده به  12

فرد در پرتو داسرنان، داسرنان  به ای منح رر های عنوان شرده، به گونه ،رار داد که تمامی کارکرد 

 یافنی هانند. جانن از ش  یت های داسنانی، دست پردازی و بمره 

  1کولزدامرات  توان بره ا،ر هرای مورد اسرررننراد ارارش از کشرررور، می همچنین از پژوهش 

هرایی کره بره  در پژوهش کیفی اود بره روت   اشررراره کرد کره پزشرررک کودکران  ، روان 1986) 

کنند پرداات و نقش ادبیات و هنر را های االا،ی در کودکان کمک می گیری ارزت شرركل 

کنند  )تشرر ید نیک و بد، را تقویت می   تشرر ید داد، زیرا این دو، ت یل االا،ی   ت ی اهم  با 

من  رد دیگری   2شرود. از همین دیدگاه، جودیت روونجر یت رشرد می که اود موجب تقو 

اشررراره داشرررنه که    ماالب برگزیده و م رررنوعی از منابع مكنو  در حوزه علوم کنابداری، به 

 کنند. همچون اوراک االا،ی برای کودکان عمل می 

  یاراحمداثر ی   « ی راان ی رضرا ام   ی در آثار داسرنان   ت ی شر  ر   ل ی »تحل های  همچنین پژوهش 

از  « آدلر   شر  ریت  ن ریه  اسرا   بر   بیمقی   تاریپ   های شر  ریت   تحلیل » ،  ، 1390و همكاران ) 

  و   تربینی   مفاهیم  به   توجه  میزان   لحاظ  به   کودک  شررعر   بررسرری » ،  ، 1392) همكاران    و   شررمرابی 

جرلرولری   « 70- 80  دهررل   در   اجرنرمرراعری    و   شررر  ررریررت   برررسررری » ،  ، 1393)   هرمركرراران   و   از 

امیرپور    و   از کی ا   « پیرزاد  زویا   و   ماررنور   م ررافی   کوتاه   های داسررنان  در   پردازی شرر  رریت 
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  ، 1394) نیا  ع یدی   و   شورکند  از پاشایی   « مولانا   آثار  در  صوفی   های ش  یت  سیمای » ،  ، 1394) 

 توان نام برد. و...، را می 

 . مواد و روش تحقیق3
  تحلیرل  و   تجزیره   و هرا  آوری داده و جمع   ای کنراب رانره   کرار   نویارررنرده در این پژوهش، برا روت 

  بررسررری  کیفی و برا رویكرد انا را،ی و شررر  ررریرت محور، جمرت   صرررورت   بره   اطلاعرات 

  هفنم، پایه   فارسری   کنا    های داسرنان  شرامل   که  را   تحقین   منابع   ابندا   داسرنانی،   های شر  ریت 

ها بر اسرا  پن  حیال  آوری داده و بعد از جمع   کرده  گردآوری  اسرت،   نمم منوسراه   و   هشرنم 

بررسری، میزان انا اق، هدفمندی تاابن، تحلیل، تفاریر و   به   گلاسرر،  ویلیام   انن ا   ن ریل   نیازی 

 . پردازد در این سه پایه می   داسنانی و    های ش  یت  نمونه  نقد 

  رویكرد برا   کره   اسرررت   کیفی   پژوهشررری   حراضرررر   همچنین لازم بره ذکر اسرررت، پژوهش 

  محنوای  تحلیل   کاوی، داده   شریوه   و   اسرنادی   یابی، داده  روت . گردد می   انجام   تفاریری   _توصریفی 

 . بود   اواهد   ،یاسی 

 . چارچوب نظری4
  اتی دارد و تجرب   ی آموزشرر   ی ها برنامه   شرر رد ی در پ   ی ااصرر   گاه ی جا   ی ارر ی نو هنر داسررنان »امروزه 

اسرت که   ی هنر به حد  ن ی ا   ر ی . تکث گذارد ی شرنوندگان اود م   ار ی در اان را   ی ان ی شرا  ی و عمل   ی وا،ع 

 ادی پرورت   و   در آموزت   ی اسرراسرر   ی عنوان روشرر  از آن به  د، ی در ،رون جد   ی ن ی دانشررمندان ترب 

در  ح ی و تشرر   ح ی توضر  ل ی پرورت، اسرنفاده از وسرا   و   آموزت   د ی جد   ی ها ه ی . بر اسرا  ن ر کنند ی م 

  ییگواسرت. داسرنان  ی ،اع  ی امر   ی، ر ی ادگ ی در  ل ی وسرا   ن ی ا   ر ی دارد و تکث   ار ی بار   ت ی اهم    ، ی تدر 

معلومات کودکان و    ش ی و افزا   ت ی مارح اسرت، به تث   ح ی و تشرر   ح ی توضر  ل ی وسرا  ف ی که در رد 

دارد، موضررروط مارالرب را   ی ك ی کودک نزد   عرت ی برا ط    نكره ی ا   ل یر و بره دل   کنرد ی نوجوانران کمرک م 

  جرادی آنران و عواطفشررران ر  رت ا   ی ع ی ط    ا  یر ام   ک یر نموده و برا تحر   ی داشرررنن جرالرب و دوسرررت 

و    کند ی و جذا  م   ز ی انگ ماالب را زنده، شروق   یی گو ، ره  ن ی آموزت از طر   ن ی . همچن د ی نما ی م 
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  « گرددی منقابل توأم م   ت ی م ی مح ت و صرم  گو و شرنونده آموزت با ، ره   ن ی وجود رابک ب   ل ی به دل 

 . ، 88:  1376دار،  )پشت 

و   ی و عراطف   ی االا،   ، ی عقل   ت یر در ترب اطلاعرات،    ش ی افزا  اسرررنفراده از داسرررنران علاوه بر » 

از شرررناات و    ی رهگذر به سررراح  ن ی او مؤثر اسرررت، هراکه کودک و نوجوان در ا   ی اجنماع 

براثر دن ا  نمودن حوادث و    ن ی . همچن ابد ی ی از تفكر و اسرررندلا  دسرررت م   ی ا و درجه   ی آگاه 

. د ی آ ی نائل م   ی و االا،   ی عاطف   ی ر ی رپذ ی تکث  ه ب  ، ، رره   ی ها ت ی شرر  رر  با   ی ماجراها و همانندسرراز 

م   ن ی ا  براشررررد   ی و اجنمراع   ی تعمردات االا،   ، ی انارررران   ی ر ی گ در جمرت   توانرد ی امر   « او مؤثر 

 ،.  39:  1370  ، ی گ ی رزاب ی )م 

  اود شرررح داده اسررت  ی ها کنا    ن ی دتر ی در جد   گلاسررر   كه ی صررورت  به   ی درمان   ت ی وا،ع » 

 (Glasser 1998   ؛Glasser 2003   ؛Glasser 2000 ، ،   ت« اسرررنوار اسررر   انن را    یرل بر ن ر  

 .  ، 22:  1390 ، ی )کر 

که    یی تا جا   ش ی انارران را در ، ا  او   ت ی ماررئول  زان ی که گلاسررر در ن ر دارد م  آنجا  از » 

  کند،ی را ارضررا نم  وا،عیت درمانی وی   نه ی زم   ن ی کننر  در ا  یل دهد و ن ر   ش ی ممكن اسررت افزا 

  ن ینو   ی شرررناسررر ، روان انن ا   ه ی در کنا  ن ر  1998 و در سرررا    رود ی فراتر م  ن ی گلاسرررر از ا 

.  دهدی م  ح ی آن توضرر     زانند ی را در مورد رفنار بشررر و عوامل برانگ   دت ی عقا   ، ی شرر  رر   ی آزاد 

  یایر کره برا آن رفنرارهرا دن   کننرد ی را انن را  م   یی هرا  رال راً بردون آنكره آگراه براشرررنرد رفنرارهرا اناررران 

 .  ، 13:  1390،  )شارا   « دهند   ر یی تغ   ازشان ی از ن   رشان ی ماابقت با ت و  ی از اودشان را برا  رون ی ب 

  ی ها ت ی شر  ر   اود، با   ی ازها ی مناسرب و منناسرب با ن   ی ها کودک هنگام اواندن داسرنان » 

  و   ها بر اسا  کنش   ها ت ی ش     ی اب ی و به ارز  کند ی م   همانندسازی   ها داسرنان  ی فرع   ی و گاه  ی اصرل 

برانگ آن   هرای واکنش    نرد ی فرا   ن ی در ا   ی . گراه پردازد ی م   ش ی او   ی ازهرا یر ن   ی  نگ ی هرا در هنگرام 

اود   های در انن ا    ی و گاه   کند ی م   ارره ی داسررنان مقا   ت ی را باشرر  رر   ش ی و رفنارها   ها زت ی انگ 

  ر ی و کودک برا اوانردن هر داسرررنران ترکث   کنرد ی م   دا یر رونرد همچنران ادامره پ   ن ی کنرد ا   ی م   ی برازنگر 

معلم اسرت. پ  با    ک ی   م ی از آموزت مارنق  شرنر ی ب   ار ی بار   د ی ترد ی ب   رات ی تکث  ن ی و ا  رد ی پذ ی م  ی گر ی د 

او شركل و جمت    ت ی شر  ر   ، کودک و نوجوان   ی ازها ی با ن   ب مناسرب و منناسر   ی ها اواندن داسرنان 
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  ز ی . من ن دهرد ی را انجرام م   ی عمل   ن ی ،مرمران هن  ک یر   ی و،ن   د یر گو ی پ  کودک برا اود م ؛  رد ی گ ی م 

  ی ف ی ک  ی ا ی مح و  در دن   ی ها ت ی شر  ر  ن ی ا   ر ی ،مرمان باشرم. ت راو   ک ی   م انجام دهم تا بنوان   د ی با 

 بره   توانرد ی دارد و نم   ی انردک   ل یر تحل  و   ه یر کودک ،ردرت تجز   قرت، ی . در حق شرررود ی کودک ث رت م 

 . ، Glasser, 21 :1985 )  «  ند ی ب ی را م   جه ی عملكرد بنردازد، بلكه تنما نن   ی اب ی به ارز   ی اوب 

که ما هاور    دهد ی م   ح ی توضر  ه ی ن ر  ن ی اسرت. ا  ی کننر  درون   ی انن ا ، روانشرناسر  یل ن ر » 

 . ، 51:  1390  )گلاسر،   گزینیم« می   کنند، ی م   ن یی را تع  ی زندگ  ر ی که ما را   یی ها و هرا انن ا  

اناررران هر فكر و   د یر گو ی و م   نرد ی ب ی م   نجرا ی رفنرار را در ا   ل شررر ی مفموم و ر   ، انن را    ی تئور » 

انن ا     ی اسرررت. تئور   ش ی ازها ی برآورده کردن ن   ی برا   ، دهد ی که انجام م   ی و کار   ی احاررراسررر 

و با   کند ی اسررت که اودت رفنار اودت را انن ا  م   ی ا گونه  انارران به   ت ی که ماه  د ی گو ی م 

و    ی ار ی ناهوشرر   ی ها کشررمكش   ل ل ی وسرر رفنار به   ند ی گو ی تفاوت دارد که م   انه ی ج رگرا   ی ها ی تئور 

 . ، 39:  1385  ، یی )ب ارا   « شود ی م   جاد ی ا   ی رون ی صرا ب   ی ها محرک 

به دوسررت داشررنن و   از ی کرد: ن   یی را شررناسررا   ن ی اد ی و بن  ی اسرراسرر   از ی گلاسررر در ابندا دو ن » 

هه در راباه با اود و هه در راباه با   ، ی به احاررا  ارزشررمند   از ی دوسررت داشررنه شرردن و ن 

،  نگی ل ی )شر   « کنند ی هم جدا هارنند، اما معمولًا وابارنه به هم عمل م   از ی دو ن   ن ی . اگرهه ا گران ی د 

1390  :17 ، . 

  ازی ن  ؛ اند از گارنرت داد که ع ارت  ی اسراسر   از ی را به پن  ن  ی اسراسر   از ی دو ن  ن ی بعداً ا  گلاسرر 

 . ح ی به تفر  از ی و ن  ی به آزاد   از ی به ،درت، ن  از ی ااطر، ن به عشن و تعلن   از ی به بقا ، ن 

گلاسررر در  . مغز اسررت  ، ی )ن ام کننرلی موجود زنده، انن ا ، سرراانار مرکز  یل در ن ر 

  می اودرو تفم  ک ی   ی سراانار مجاز  ن ی ر را از ط   از ی ن   ی ارضرا  ند ی فرآ   ا ی کارکرد روان  1990سرا  

فرد  منح رربه  ی ها همانند موتور اودروسرت که با اواسرنه   ی اسراسر   ی ازها ی ن » مثا ،   ن ی در ا  ؛ کرد 

فكر   ی جلوئ   ی ها هرخ   ، رفنار هارنند  ی اودرو عناصرر اصرل   ی ها راند. هرخ ی اناران، اودرو را م 

که    ی باور فلارررف  ن ی بر ا   هارررنند مثا  اودرو   ی ولوژ ی ز ی احارررا  و ف   ی عق    ی ها و عمل، هرخ 

ترا   کننرد ی کرار م   گر ی همرار مؤلفره براهم د   ن ی دارد، تمرام ا   د یر هردفمنرد اسرررت ترکک   ی رفنرار، رفنرار کل 
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  تیفرد هدا   ی ذهن   ر ی و ا آل وم ت رر تحقن اهداا  در جمت    ازها ی ن  ی رسررد: ارضررا  ان ی به پا   ی کار 

 ،. 43:  1391زاد،  )فرخ   شود ی م 

منکثر از روابک ناسرالم    ، افراد   ی روان   ی رپا ی مشركلات د  تمامی وا،ع گلاسرر معنقد اسرت   در 

هفت عادت   گر ی كد ی   ی ازها ی ن   ن ی تکم  ی انن ا  برا   ی اسرت. ط ن تئور   گران ی کننر  د  ی ها برا آن 

ن،  گوت سرررنرد   ؛ انرد از عرادات م ر  اود کرد کره ع رارت   ن ی گز ی جرا   توان ی را م   ی ممرورز 

 ی. گفنگو و    رت ی پذ   ، ماد اعن   ، احنرام ،  ن ی تشو ،  ت ی حما 

 . بحث و بررسی5
های فارسرری پایه های  داسررنان کنا  9های پژوهش از آوری داده در ادامه این جاررنار، به جمع 

های مارح در ن ریل انن ا   های داسرنانی آنما بر اسرا  مؤلفه هفنم، هشرنم، نمم و شر  ریت 

ها و   ، نقد و بررسرری یافنه گلاسررر و سررن  تحلیل و تفارریر اطلاعات، ارائه ننای  و در عین حا 

 ها اواهیم پرداات. ارائه دسناورد 

 . چشمه معرفت5-1

  تی رفت که شر  ر ی انن ار م  ز ی از ، ل ن   ی، عن ی شرر   ی عل  ، اثر در ا رو  داسرنان هشرمه معرفت 

  باور،ن ی د   ی ن ی شرر  رر   ی داسررنان که اود دارا  اررنده ی نو  ؛ داسررنان مث ت و اثرگذار باشررد  ی اصررل 

  مردم دارد، در نوشرنه  ی ها از دردها و رن    ی اسرت، با توجه به شرناان   دوسرت من ی و م   ی اجنماع 

و تفكّر به فرهنگ و   ر ی آشرنا سرازد و از راه تدب   ش، ی او   شرنن ی دارد، جوانان را با او   ی سرع   ش های 

اود که داسرنان هشرمه معرفت از آن کنا    ر ی داشرنه باشرند و در کنا  کو   ی تمدن گذشرنه ن ر 

 . پردازد ی م   ی و هان  ی از زندگ   قش ی عم   های درد  ان ی به ب   ، انن ا  شده است 

  هاییی ا ی و ز   نش ی توجه به آفر   ت ی به تقو   توان ی اهداا داسنان هشمه معرفت، م  گر ی د   از 

و توجره بره ارالن    یی جو معرفرت   ه یر پرورت روح   ن، ی کنجكراوانره و د،   هرای پرورت نگراه   عرت، ی ط  

در داسررنان    ی اسررت. به ع ارت   عت ی ط    های یی  ا ی نارر ت به درک و فمم ز   زه ی انگ   جاد ی ا   ها، یی  ا ی ز 

کودکران و    ی برا   ارررنره ی داسرررنران منراسرررب و شرررا   ک یر کرد کره    ان یر ب   توان ی هشرررمره معرفرت م 

 انی و کلام پراحاررا  به ب   ی ف ی توصرر   ی بوده اسررت که با زبان   ی ل ی مقاع تح رر  ن ی آموزان ا دانش 
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داسرنان مشراهده    ن ی گلاسرر در ا   یل ن ر  ی اصرل   از ی . دو ن پردازد ی جمان م   نش ی القت و آفر   یی  ا ی ز 

بوده اسرت. عشرن در سررتاسرر    ح ی به تفر  از ی ن   ی گر ی ااطر و د به عشرن و تعلن   از ی ن   ی ك ی شرد که 

. د نمای ی را ارضرا م  از ی ن   ن ی ا   نش ی آفر   ی  اها ی و او با توجه به ز   شرود ی داسرنان ح  م  ی وجود راو 

داسرنان    ن ی اسرت. در ا  ح ی به تفر   از ی ن   ، داسرنان به دن ا  کارب آن اسرت   ت ی دوم که شر  ر   از ی ن 

 یبلكه لذت بردن راو   ارت، ی اا  اود را داشرنن، مارح ن  ی و سررگرم   ی عنوان باز  به   ح، ی تفر 

ب ش و  فرح   هرای ت یر از فعرال   هرایی ه مح رت ارداونرد در آنران نمونر   دن یر و د   عرت ی از ط    سرررنران دا 

  هایتی شرردن در ا ررو  فعال   زده جان ی ه   ا ی   ی مند ن ر گلاسررر، علا،ه  اسررت. از   آور ی شرراد 

  یپادات درون  ح ی او معنقد اسررت که تفر   ن ی . همچن رد گی ی ت م ک نشرر   ح ی به تفر  از ی از ن   ز ی نه، ن روزا 

  ،دارد  ارنه ی مث ت و شرا   ت ی شر  ر   ک ی   ن داسرنا  ی اصرل   ت ی که شر  ر   یی اسرت. از آنجا   ی ر ی ادگ ی 

گرفت که داسنان    جه ی توان نن ی م بنابراین   با آن ارت اط بر،رار کند.   ی تواند به اوب ی آموز م دانش 

  تی شر  ر   ، ی آموزان اسرت و از طرف کودکان و دانش   ی برا   د ی داسرنان مف   ک ی هشرمه معرفت 

  یمالوب   ی اود انن ا  نموده اسرت و به ننا   از ی ن   ن ی تام  ی را برا   ی روت مناسر   ز ی داسرنان ن  ی اصرل 

  ازی دو ن   ی را در جمت ارضرا   ی اثرات مالوب   دسرت یافنه و در نمایت،   ازها ی ن   ن ی در جمت تحقن ا 

   . د ی به اواننده مننقل نما   ح ی به تفر  از ی ااطر و ن عشن و تعلن 

 گلاسر  ام ی ل ی انتخاب و   ه ی بر اساس نظرچشمه معرفت  حکایت  ی های داستان شخصیت   5-1

 ش  یت داسنانی نیازها ردیف 

 _ نیاز به بقا  1

 اداوند،راوی داسنان شریعنی )در سرتاسر داسنان عشن به   ااطرنیاز به عشن و تعلن  2

 _ نیاز به ،درت 3

 _ نیاز به آزادی 4

 راوی داسنان شریعنی نیاز به تفریح 5

 . کژال5-2

  ازی ااطر، ن عشرن و تعلن   از ی داسرنان کژا  بود که در آن سره ن   ، داسرنان مورد ماالعه   ن ی دوم 

م نلف داسرنان مورد توجه    ی ها ت ی توسرک شر  ر   ازها ی ن   ن ی به بقا مشراهده شرد. ا   از ی و ن   ی به آزاد 

از سرمت مادر روناک، نشران از عشرن    ت ی به مرا، ت و حما  ل ی تما  ، بوده اسرت. در داسرنان کژا  
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از او نشران از عشرن    ت ی زدن همارر و دراواسرت حما  به فرزندت داشرت؛ صردا  ی و ااطر  و تعلن 

کژا  به   ی از ممر مادر   یی ها صرررحنه   ی راو  ز، نی   داسرررنان  آ از  در .  دارد   ژوار کژا  ناررر ت به هه 

  دنی کژا  با جنگ   ت ی ااطر و عشرن اسرت. شر  ر که نشران از تعلن   کند ی م   ف ی فرزندت را توصر 

انن ا     ، ی به اسرنقلا  و اود م نار   از ی . ن دهد ی روناک عشرن اود را به او نشران م نجات   ی برا 

  جمت تحرک و احارا  انن ا ،  ی کاف  ی داشرنن فضرا   شرنن، ی او   ل آزادان   ان ی نمودن، کاوت و ب 

به   از ی از ن   یی ها اود ، همه جن ه     و ی به شر   ارنن ی به ز  ل ی آزاد و تما    و اواسرت و اراد   کننده ن یی تع 

داسرنان که آزاد شنابان به سمت  ،ارمنی از  در . شروند که در داسرنان مشراهده می   ند باشر ی م   ی آزاد 

  گذارد؛ی م   ن ی و او را بر زم   کشرد ی م  رون ی و روناک را از دهان گرگ ب  کند ی گرگ حرکت م 

  داردی زام فراوان برم   ی ر ی درگ   ن ی در ا  ز ی . هرهند که اود ن شررود ی م  ز ی اما گرگ با آزاد گلاو 

    و هم بقرا  ی بره آزاد   از یر هم ن   دهرد انجرام می نجرات کژا  و رونراک    ی امرا همره تلاشرررش را برا 

  ازی هاررنند. ن  ی داسررنان هم کژا  و هم آزاد جوان، هر دو به دن ا  آزاد   ن ی مشرراهده شررد. در ا 

به بقا اسرت. در  از ی داسرنان مورد توجه بوده اسرت ن  ی ها   ت ی که در داسرنان و در شر  ر  ی بعد 

 رد   ن چنی هم   م، ی بقا اود و نوزادت روناک بود   ی برا  ی و   دن ی سررتاسرر داسرنان کژا  شراهد جنگ 

در مورد   ی رفنره را بره اراطر نگران   آار داسرررنران کژا  در مورد بقرا  آزاد نگران اسرررت و راه 

با گرگ از   دن ی آزاد در ،ارمت او  داسرنان با انن ا  جنگ   ی از طرف  ؛ گردد ی آزاد برم  ی زندگ 

  ثاری در  فرهنگ ا   ن ی ا   که  کژا  و روناک اسررت  ی و دن ا  تداوم بقا  گذرد ی به بقا اود م   از ی ن 

اسرررا  آنچره در   بر   . دهرد ی هفنم آموزت م   یرل آموزان پرا و وطن را بره دانش   امو  و دفراط از نر 

  تی موثر بوده اسرت و شر  ر  ار ی داسرنان بار  ن ی کرد که ا  ان ی توان ب ی داسرنان کژا  اتفاق افناد م 

تلات   زها و نجات یكدیگر ا ی ن   ن ی م نلف در ا و  تام   ی داسنان کژا  و آزاد در جاها   ی ها 

ند شركل عشرن و تعلن ااطر به اداو  داسرنان به دو  ن ی به عشرن و تعلن ااطر در ا   از ی ن . اند کرده 

اداوند که    ر ی آزاد نشان داده شده است و عشن و تعلن ااطر به اناان و     ت ی که توسک ش   

  ههاسرت گر   ده ی و پارند   ارنه ی شرا   ازها ی ن   ن ی ا   ر دو بود؛ ه  ان ی توسرک کژا  به فرزند و هماررت نما 

  تی توسک دو ش    ز ی ن  ح ی و تفر  ی به آزاد  از ی والاتر است. ن   ار ی عشن و تعلن ااطر به اداوند با 

 کژا  و آزاد مد ن ر بوده است. 
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 گلاسر ام ی ل ی انتخاب و   ه یبر اساس نظر کژال  داستان  ی های داستان شخصیت   5-2

 ش  یت داسنانی نیازها ردیف 

 آزاد )بقای اود، روناک، کژا ،  – کژا  )بقای اود، روناک، آزاد،  نیاز به بقا  1

 آزاد )اداوند،  –کژا  )روناک، هه ژار،   ااطرنیاز به عشن و تعلن  2

 _ نیاز به ،درت 3

 آزاد  – کژا   نیاز به آزادی 4

 -  نیاز به تفریح 5

 . قلب کوچکم را به چه کسی بدهم؟5-3

نام بود و هر پن  ی ب  ی اردسرا  و کودک   ی ،لب کوهكم را به هه کاری بدهم داسرنان   ت ی شر  ر 

  حیبه تفر   از ی و ن   ی به آزاد  از ی به ،درت، ن   از ی ن   ، ااطر به عشررن و تعلن  از ی به بقا ، ن   شررامل نیاز   از ی ن 

  ن یکردم ا   ی سرع   د ی گو ی از داسرنان م   ی در ب شر   کودک شرد.   ده ی آن د   ی داسرنان   ت ی در شر  ر 

تا   د ی گو ی م  گر ی د  ی بمش جا بدهم و در ب شرر   گوشرره   ک ی ،ل م و    ی پدرم را هم ب رم تو  ی عمو 

  یاو  و ممربان. کار ،لب ب شرندگ  ی ها را ب  شرم به آدم   آن   د ی با   ، ،ل م جا هارت   ی تو   ی و،ن 

عشررن  گران ی کند و به د   ت ی را در درون اود تقو   ی همواره مح ت و دوسررن   د ی اسررت و انارران با 

  ازی ن   نكه ی دهد. با توجه به ا  ی به عشرررن و تعلن ااطر را نشررران م  از ی گفنه ها ن   ن ی که همه ا   زد بور 

کار،    ک ی انارران در اانواده، مدرسرره، مح   جه ی نن  در دوطرفه اسررت،    از ی ن  ک ی ااطر  عشررن و تعلن 

داشرنه شردن اسرت. داشرنن و دوسرت به دوسرت   از ی ن  ی به دن ا  ارضرا   ی مذه    ی ها اجنماط، گروه 

به بقا و   از نی به عشرن و احارا  تعلن اسرت.    از ی ن  ی سراز داسرنان برآورده  ی اصرل   ت ی شر  ر   ل د د  

کودک   ی الف، عمو   ؛ بدهم به دو شركل  ی زنده ماندن در داسرنان ،لب کوهكم را به هه کار 

به تعلن از   از ی و ثروت اسررت تا آنجا که ن   یی اود به دارا   از ی ن   ی سرراز برآورده   ر شرردت در فك  به 

که   کشرد ی م   ر ی گونه به ت رو  ن ی را بد   ت ی شر  ر   ن ی ا   ارنده ی . نو شرود ی گرفنه م  ده ی او ناد   ی سرو 

 ری پرذ کرار امكران   ن ی دهرد امرا ا   ی پردرت را در ،ل ش جرا   ی دارد عمو   ی زحمرت سرررع کودک برا  

موضروط به   ن ی احارا  تعلن بود. ا   ن ی از تکم  تر ی ر ضررو   ش ی عمو  ی هون حفظ پو  برا   ارت؛ ی ن 

از داسرنان    ی پدرت ارت اط دارد و  ، در ب شر  ی کودک و عمو   ی ازها ی و شردت ن   ی ناهم وان 

جان اود    من ی دفاط از م   ی بدهد که برا   یی ها از ،ل ش را به آن   ی ب شر   رد ی گ ی م   م ی کودک ت رم 
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اشرراره دارد که در   ی ب ش به کارران   ن ی در ا  اررنده ی داسررنان نو   ن ی در ا   ی را فدا کردند. به ع ارت 

  اتیر و ح   ت یر کره حفظ امن   ی هارررننرد؛ گروه   شررران ی ف ی ک   ی ا یر پردر کودک در دن   ی تقرابرل برا عمو 

در  ز ی ن  شرررفت ی به ،درت و پ   از ی . ن دهند ی م   ح ی اود ترج   ی کشررورشرران را بر بقا   ی بقا  ز ی مردم و ن 

در  ز ی ن   ی به آزاد  از ی بدهم مورد توجه وا،ع شررده اسررت. ن   ی داسررنان ،لب کوهكم را به هه کارر 

  تیروا  ن ی ب ش از ا   ک ی بود که تنما در   ح ی به تفر  از ی ن   از، ی ن  ن ی داسنان مورد توجه بود. آار  ن ی ا 

ا،وام اود را در اانه    ر ی پدر و مادر و سرا  ، ی راو   ی و،ن   ؛ مشراهده شرد   ح ی به تفر   از ی از ن   ی م ردا، 

نشرانه    ن ی بمنر   و از دیدگاه گلاسرر،   همه در کنار هم شراد و اندان هارنند   ، دهد ی م   ی ،ل ش جا 

  یها  ت ی داسنان و ش    ی رسد در تمام ب ش ها   ی به ن ر م  ن ی و نشاط انده است. بنابر  ح ی تفر 

شررده اسررت و    ده ی برگز   ی مث ن   از ی موارد ن   شررنر ی کودک در ب  ی عمو   ت ی داسررنان به جز شرر  رر 

داسررنان   ن ی مورد ن ر را برآورده کرده اسررت و ا   از ی ن  ی مالوب   حو داسررنان به ن   ی ها   ت ی شرر  رر 

داسرنان کودک    ی اصرل   ت ی که شر  ر   یی نجا آ موزان و کودکان اواهد بود. از آ مناسرب دانش  

توانند با آن ی م  ی مورد بررسرر   ی داسررنان ها   ر ی بمنر از سررا موزان آ رسررد دانش  ی اسررت به ن ر م 

 آن اواهد داشت.   ت ی و ش     داسنان با    ی اوب   ی و همذات پندار  ند ی ارت اط بر،رار نما 

انتخاب   ه یبر اساس نظر قلب کوچکم را به چه کسی بدهم داستان   ی های داستان شخصیت   5-3

 گلاسر  ام ی ل ی و 

 ش  یت داسنانی نیازها ردیف 

 نام،نویانده )کودک بی  بقا نیاز به   1

 نام،نویانده )کودک بی  ااطرنیاز به عشن و تعلن  2

 نام،نویانده )کودک بی  نیاز به ،درت 3

 نام،نویانده )کودک بی  نیاز به آزادی 4

 نام،نویانده )کودک بی  نیاز به تفریح 5

 . سفرنامه اصفهان5-4

  ن ی نثر سرراده و روان اسررت و هم و   انه ی عام   ی گفنارها   ، با زبان طنز سررفرنامه اصررفمان  داسررنانی  

،مرمان داسرنان را بازگو    ی و احارا  درون   اق ی داسرنان اسرت که شرور و اشرن   ی و روان   ی سرادگ 

به   انه ی مناسررب و لحن عام   د ی د   ه ی و انن ا  زاو   ی پرداز ت ی با کمک شرر  رر  اررنده ی . نو کند ی م 
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  ن یر ی شر   ی به داشرنن لح ات   ل ی ها تما اناران   . تمامی دهد ی بردن از داسرنان را م لذت م اطب امكان  

  یهرااز یر از ن   ی ك ی   ح ی بره تفر   از یر ن   ؛ کنرد   ی مث رت تلق   ی هرا ح  و انرژ ب ش دارنرد کره بره آن و لرذت 

  دی مج   اق ی اسرت. در سررتاسرر داسرنان شراهد اشرن   ند ی مالو  و اوشرا  ی داشرنن زندگ   ی برا   ی اسراسر 

در او است؛    ح ی و لذت تفر   اق ی شن از ا   ی که حاک   م ی بود   ی   ی تار   های اصفمان و مكان   دن ی د  ی برا 

را برا نوشرررنن سرررفرنرامره اود رفع نمود.   از یر ن   ن ی ا   د یر امراکن نراموفن بود امرا مج   دن یر هرهنرد در د 

  تی در افراد است که در ش    ح ی به تفر  از ی نشان از ن   ی انده و شوا  ، ط ن ن ر گلاسر   ن چنی هم 

 . م ی ، شاهد آن بود رگاه ی تعم )کارگر   داسنان   ی فرع 

ها  اسررت که در انارران   ی از ی افراد، ن  گر ی داشررنن با د   ی عاطف  وند ی به احاررا  تعلن و پ   از ی ن 

دارد.    د ی افراد تکک   ن ی روابک منقابل ب   ت ی فرد به اهم   ی گلاسرر در مفموم سرلامت روان  . وجود دارد 

اسررت که    یی ازها ی از ن   ی ك ی  مانه ی و داشررنن راباه صررم   گران ی به تعامل با د   از ی به اعنقاد گلاسررر، ن 

شرروفر،   ی و اک ر آ،ا  ی ب ی سررفرنامه اود به ب   م ی با تقد   د ی . مج شررود ی صرردور رفنار در ما م  اعث ب 

ااطر  شراهد تعلن   ، شروفر  ی اک ر آ،ا   ت ی در شر  ر   ن چنی هم  داد؛ ااطر اود را به آنان نشران تعلن 

به عشررن و    از ی وا،ع ن  . در گذرد ی اود م  ح ی از تفر  از ی ن   ن ی که به ااطر ا   م ی به همارررت هاررن  ی و 

و علا،ه    ر ااط . احارا  تعلن اسرت  بوده   تر  الب   ح ی به تفر   از ی از ن   ی و   ت ی ااطر در شر  ر تعلن 

  اتاز اهداا نوشرنن سرفرنامه  ی ك ی اسرت که   د ی مالو  مج   ی ا ی از دن   ی ر ی ت رو  ی ب ی داشرنن به ب 

 است.   ی ب ی آن به ب   ه هدی 

 گلاسر  امی ل ی انتخاب و   ه ی بر اساس نظرسفرنامه اصفهان   ی های داستان شخصیت   5-4

 ش  یت داسنانی نیازها ردیف 

 _ نیاز به بقا  1

 اک ر آ،ا  – مجید  ااطرنیاز به عشن و تعلن  2

 _ نیاز به ،درت 3

 _ نیاز به آزادی 4

 کارگرهای تعمیرگاه   – اک ر آ،ا   – مجید  نیاز به تفریح 5

 . آقا مهدی5-5

مناسررب و    ی لگو ا   ک ی اسررت که   ی باکر  ی ممد   د ی شررم  ت ی روا   ن ی ا  ی اصررل   ت ی شرر  رر ،مرمان و 
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جاذبه و کشرش را به داسرنان اود    ی ن ی و روا   ی ف ی توصر   ی با لحن  ارنده ی تواند باشرد. نو ی م   ارنه ی شرا 

  آموزاندانش   دب ش ی ام  ی و کشرش را به اواننده مننقل کرده اسرت. نامه ها   یی را ی گ   ن ی داده و ا 

  ازی ن   ی برآورده سراز   ی از تلات برا   ی ق ی کند. م راد ی دانش آموزان را ارضرا م   ی ازها ی از ن   ب شری 

بر دانش آموزان   ت ی شرده بود که در نما   ده ی داسرنان د   ی ها   ت ی در شر  ر   شرنر ی به احارا  تعلن ب 

موارد   ن ی ا   ل شرده اسرت. هم   ده ی داسرنان د   ن ی در ا   ز ی ن   ح ی به تفر   از ی ن  ی ،ابل توجه دارد. از طرف   ر ی تاث 

،ابل توجه بر کودکان و دانش    ر ی اسررت و تاث   را ی اسررت که داسررنان مناسررب و گ  ن ی از ا   ی حاک 

 آموزان دارد. 

در   ارنده ی سرربازان، گارنرده شرده اسرت. نو  ی زندگ   ل بر صرفح  ان، ی از آ از تا پا  ت، ی روا   ن ی ا 

.  پردازدی م   ی جنگ   ک ی سرربازان و شررا   ک ی شررا  ی مناسرب، به معرف   ی شرروط داسرنان، با فضراسراز 

دهنده  نشران   ی همگ ،  اسرت   ن ی سر سرفره هفت   های ن ی عنوان سر  سرربازان به   های ه آنچه در سرر سرفر 

 اود اشرراره دارد که در  ی ادامه بقا   ی منن بر تلات سررربازان برا  ی اسررت. تمام   ی جنگ   ک ی شرررا 

  یق یم اد  . گردد ی ارضا م  از ی ن   ن ی از ا  ب شی   آموزان دانش   دب ش ی ام   های از داسنان با نامه   یی جا 

و سررربازان نارر ت به  ی در آ،ا ممد   شررنر ی به احاررا  تعلن ب   از ی ن   ی برآورده سرراز  ی از تلات برا 

 .  شود ی م  ده دی   آموزان دانش 

دشررمن و    ی روها نی   به   نارر ت  آنان   تنفر  ح    و  سررربازان   با   آموزان دانش   ی همدرد   ن چنی هم 

 .  داد ی م  وند ی به سربازان پ   شنر ی ها را ب است که آن   یی بر ضد آنان نمونه رفنارها   هایی ی نقاش   دن ی کش 

 گلاسر  ام ی ل ی انتخاب و  ه یبر اساس نظر آقا مهدی    ی های داستان شخصیت   5-5

 ش  یت داسنانی نیازها ردیف 

 آ،ا ممدی  – سربازها  نیاز به بقا  1

 سربازها  -آ،ا ممدی   ااطرنیاز به عشن و تعلن  2

 _ نیاز به ،درت 3

 آموزاندانش   – آ،ا ممدی   – سربازها  نیاز به آزادی 4

 سربازها نیاز به تفریح 5

 . جوانه و سنگ5-6

اشک   ی ن ی و زم  ر ی که در د  کو  کند ی م  ان ی را ب   ی ا جوانه  ت ی شرح و روا  جوانه و سنگ   داسنان 
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اواهد اما ی و در طلب آ  از سرنگ کمک م   شرود ی و شركوفا م   د ی رو  ی سرنگ م  ک ی در کنار  

 یسررنگ در تلات و تكاپو اسررت تا برا   وجود   ن ی ا   شررود با ی نم  دا ی پ  ی اشررک، آب   ن ی در آن زم 

به بقا جوانه در داسنان مشاهده شد.  از ی ن  ی برآورده ساز  ی . تلات برا اورد ی جوانه کوهک آ  ب 

شركافنه شردن سرنگ   ت ی نما  جوانه و در  ی آ  برا   افنن ی  ی برا  وی رفنار سرنگ با جوانه و تلات  

به عشرن و احارا  تعلن    از ی ن  ی ارضرا  ی ت برا از تلا   ی ق ی م راد   تواند ی بود که م   ی رفنار کل   ک ی 

کردن جوانه،    را  ی شردن آ  و سر  ر ی کردن سرنجا،ک، جوانه و سرنگ، از سرراز  و  ی باشرد. مک 

است. رفنار    ی مردا  منجل   انِی جو  ی بر ،درت است که در رفنار برتر   ی م نن   ی نوط بدرفنار   ک ی 

 یبرا  ل ی سررنگ بودن و تما   ی رهاکردن نقش اج ار  ی تلات برا   ی عن ی سررنگ در داسررنان،   ی کل 

و    ی زنردگ     و ی و اسرررنقلا  در انن را  شررر   ی بره اودم نرار  ل یر بر م   ی کردن جوانره، م نن   را  ی سررر 

تحت      ی شرر   ک ی وا،ع که سررنگ   گفت در   توان ی احاررا  تعلن بود. م   یِاسرراسرر   از ی برآوردن ن 

از  ی ه بود و ،لب و شرده ن ود و اود را از نقش سرنگ بودن رها سراان   ل ی تحم   ی کننرِ  نقش ها 

  ن یاز منراسرررب بودن ا   ی موارد حراک   ن ی ا تمرامی   کره   حرکرت مرانرده بود زلا  تر بود ی کره ب  ی مرداب 

 مقاع است.   ن ی داسنان در ب ش کودکان و دانش آموزان ا 

گارنرده شرده اسرت که    یی وگوها و رفنارها از گفت   ی بحث بر بارنر   داسرنان مورد  رنگ ی پ 

 به بقا جوانه است.   از ی ن  ی برآورده ساز  ی تلات برا   ، ها بروز آن   ی منشک اصل 

آوردن جوانه و به  رون ی نحوه سرر از ااک ب   ، مناسرب   ی ضرمن فضراسراز   ارنده ی نو   ن چنی هم 

مردا  و    ی ك ی گذاشرنن مرگ جوانه در نزد   ش ی به نما  ن ی از طر   م ی رمارنق ی    ز ی و ن   م ی روت مارنق 

 انی به بقا و زنده ماندن ب   از ی ن  ی ها را در نحوه برآورده سراز آن  ز ی تما   ، ی رع ف   ی ها ت ی رفنار شر  ر 

شركافنه شردن   ت ی نما  جوانه و در  ی آ  برا   افنن ی  ی رفنار سرنگ با جوانه و تلات او برا   . کند ی م 

  شرنری به عشرن و احارا  تعلن باشرد که ب  از ی ن   ی ارضرا   ی از تلات برا   ی ق ی م راد   تواند ی م   ، سرنگ 

 ،کردن  رها   ی تلات برا  ی عن ی سنگ،  ی رفنار کل  . شود ی م   ده ی داسنان د  ن ی ا   یی او  و اننما  ل م ی در ن 

و    ی به اودم نار  ل ی بر م   ی کردن جوانه، م نن   را  ی سرر  ی برا  ل ی سررنگ بودن و تما   ی نقش اج ار 

 گفت در  توان ی تعلن است. م   احاا    یِاساس  از ی و برآوردن ن  ی زندگ     و ی اسنقلا  در انن ا  ش 
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شررده ن ود و اود را از نقش سررنگ    ل ی تحم   های تحت کننرِ  نقش     ی شرر  ک ی وا،ع که سررنگ  

 )نیاز به آزادی،. ر بود ت مانده بود زلا    حرکت ی که ب  ی از مرداب   ی بودن رها ساانه بود و ،لب و 

 گلاسر ام ی ل ی انتخاب و   ه یبر اساس نظر جوانه و سنگ  ی های داستان شخصیت   5-6

 ش  یت داسنانی نیازها ردیف 

 جوانه مرده   – جوانه  نیاز به بقا  1

 سنجا،ک  – جوانه   – سنگ  ااطرنیاز به عشن و تعلن  2

 مردا   نیاز به ،درت 3

 +  نیاز به آزادی 4

 -  نیاز به تفریح 5

 . شوق آموختن5-7

از  دور  و به   ی را که پنمان   یی ها ت ی اسررا و فعال   ت ی از وضرع   ی در آ از شررح  ی داسرنان راو   ن ی در ا 

مردان راه   ر ی ناپذ م ی تارل   ه ی ،درت و روح   ن ی ب   ن ی و در ا   کند ی م  ان ی دادند، ب  ی هشرم دشرمن انجام م 

به ماررئله ورزت هم    ، علاوه بر آموانن  ی ران ی داسررنان سررربازان ا   ن ی ا  در .  کند ی حن را بازگو م 

 یبرا   ی داسرنان اواندن و نوشرنن سرربازان فرصرت مناسر   ن ی . در ا )نیاز به بقا ،   دادند ی م   ت ی اهم 

آنان بود که گاه از طرا سرربازان و مکموران دشرمن   ی انن ا  ها و اواسرت ها  شره ی بروز اند 

و پشرنكار بر    ی جرئت ورز  د، ی و دوسرنش با ام   ی عل ن ی حار   ت ی و درنما   رد ی گ ی ،رار م   د ی مورد تمد 

که    اموزد ی اواندن و نوشرررنن ب   شرررود ی موفن م   ی عل ن ی و حاررر  ند ی آ  ی م  ن ی فا  ی رون ی ب   ی کننر  ها 

انن ا    یل بنا بر ن ر ) مورد توجه ،رار داده بود   ی داسرنان به اوب  ن ی را در ا   ی زاد آ به   از ی ن  ارنده ی نو 

و اج ار    ت ی آزادانه اود و احارررا  عدم محدود  ان ی انن ا  کردن ب   یی امكان و تونا   ی در معنا 

داسررنان به  ن ی در ا  ز ی به عشررن و تعلن ن   از ی . ن ، نن اراده آزاد اسررت داشرر  ز نی  و   ها انن ا    ن یی در تع 

 یو پافشرررار   ل ی تح ررر   ی برا   ی ران ی سرررربازان ا  ی مورد توجه وا،ع شرررده اسرررت. پافشرررار   ی اوب 

به ،درت را مورد توجه ،رار داده   از یر م نلف داسرررنران ن   ی در جاها  ز ی به آموانن ن   ی عل ن ی حاررر 

  ن یامرا در ا   ، هم در ن ر گرفنره شرررود   ی فراکنور منف   ک یر توانرد  ی بره ،ردرت م   از یر اسرررت. گرهره ن 

نامه   ی، ران ی سررربازان ا   ح ی فر داسررنان ت  ن ی ارائه شررده بود. در ا   و مث ت  داسررنان به شرركل مالو  

  ینوع ی ران ی سرربازان ا  ی اواندن و نوشرنن برا   ن ی اود بود اسرت. همچن   شراوندان ی او  ی نوشرنن برا 
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به نام مکموران دشرمن وجود   ی مانع   ، از ی ن  ن ی ا  ی راه ارضرا  و از سرر لذت بوده اسرت که در  ی شراد 

 گفنه شرد که در  ف علوم م نل   ی ر ی ادگ ی  ی برا  ی ران ی سرربازان ا  ل ی داشرنه اسرت. در داسرنان از تما 

را برطرا   از ی ن   ن ی ا  ات ی اسررنفاده از نشررر   ا ی ااک و  ی آنان با آموزت حروا الف ا بر رو   ت ی نما 

داشنه   ان ی را مورد توجه ،رار داده است و ب  ح ی به تفر   از ی داسرنان ن   ن ی دهد ا ی کردند که نشران م ی م 

  یلی دل   ی مگ موارد ه  ن ی . ا افت ی توان به آن دسرت ی با نوشرنن م   ی م نلف حن  ی اسرت از روت ها 

 د. بو   ی رده سن  ن ی ا  ی بر مناسب بودن داسنان شوق آموانن برا 

 گلاسر ام ی ل ی انتخاب و   ه ی بر اساس نظرشوق آموختن    ی های داستانشخصیت .  5-7

 ش  یت داسنانی نیازها ردیف 

 حاینعلی  – سربازان  نیاز به بقا  1

 حاینعلی  – سربازان  ااطرنیاز به عشن و تعلن  2

 حاینعلی  – سربازان  نیاز به ،درت 3

 حاینعلی  – سربازان  نیاز به آزادی 4

 حاینعلی  – سربازان  نیاز به تفریح 5

 . زن پارسا5-8

  کندی اود را از اداوند طلب م   ی به آزاد  از ی ن   ی داسرنان   ت ی شر  ر   نكه ی در داسرنان زن پارسرا ا 

،الب در   از ی وا،ع ن  آزاده باشررد. در   د ی با  پ    دهد ی را ادا م   ی که آزاد   شررود ی کودک منوجه م 

گردد.  ی رفع م  از ی ن   ن ی رابعه عشررن و علا،ه اسررت که با در ادمت اداوند بودند ا   ت ی شرر  رر 

در   ی هرا    ی که حن   کشرد ی م   ر ی را به ت رو   ر ی فق   ی ا سر ت و پرمشرقت اانواده   ی زندگ   ارنده، ی نو 

اسرت.  ده ی کشر   ر ی را به ت رو   اندن به بقا و زنده م   از ی ن   ی اند که به اوب نداشرنه   یی روشرنا  ی اانه برا 

به عشرن و علا،ه و    از ی ن   ی نشرده اسرت اما به اوب   ی توجم  گر ی د   ی ازها ی داسرنان به ن  ن ی گرهه در ا 

 است.   ده ی کش  ر ی به بقا و زنده ماندن به ت و   از ی ن   ن ی همچن 

شرب نماز   و همه   ی »پ  رابعه به اانه رفت و دائم روزه داشرن ؛ در داسرنان زن پارسرا سرار 

عشرن و علا،ه    ن ی علا،ه رابعه به اداوند بوده اسرت که ا دهنده عشرن و  نشران   ی اوب به  «  ی... کرد 

علا،ه را پاسررپ  ن ی ا   ، از دزد   و داشررنن ا دوجان ه و دوطرفه بوده اسررت و اداوند با محفوظ نگه 

  یگفت که ملاک سررنجش آن، محّ ن   د ی گلاسررر با   ان ی ط ن ب  از ی ن   ن ی داده اسررت. در ا ررو  ا 
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مح ت    شررنر ی که ب   ی کارر .  م ی کن   افت ی در   م ی که دوسررت دار   ی و نه محّ ن   م ی کن ی اسررت که ابراز م 

 دهی و ناد  رابعه  ی و دعا   ی دار ی ب شب   ن ی بنابرا  ؛ است  شنر ی ااطر در او ب به عشن و تعلن  از ی ن   ، کند ی م 

اداوند طالب   ی باشرد که از سرو  ی اد ی عشرن ز   زان ی نشران از م   تواند ی اود م   ، گرفنن درد دسرت 

کودک منوجه    کند ی طلب م  اود را از اداوند   ی به آزاد   از ی ن   ی داسرنان   ت ی شر  ر   نكه ی اسرت؛ ا 

  ،رابعه  ت ی ،الب در ش    از ی وا،ع ن   آزاده باشد. در   د ی پ  با   دهد، ی را ادا م   ی که آزاد   شود ی م 

 .  گردد ی م  مرتفع   از ی ن  ن ی و علا،ه است که با در ادمت اداوند بودند، ا  ن عش 

.  ،رار دارداسرررت که تحت سرررلاه اربا     ی دسرررن ی تم   ی رابعه، زندگ   ره ی بعرد  زنج   ل حلقر 

  تی و سلامت و امن  برد ی از دسرت االم که اربا  او است به اداوند پناه م   یی رها  ی برا  ارنده ی نو 

 . )نیاز به بقا  و زنده ماندن، داند ی اود را در ادمنگزار اداوند بودن م 

 گلاسر  ام ی ل ی انتخاب و   ه یبر اساس نظر زن پارسا    ی های داستانشخصیت .  5-8

 ش  یت داسنانی نیازها ردیف 

 -  نیاز به بقا  1

 اداوند  - رابعه   ااطرنیاز به عشن و تعلن  2

 -  نیاز به ،درت 3

 رابعه نیاز به آزادی 4

 -  نیاز به تفریح 5

 . شازده کوچولو5-9

را  ی از فرهنگ بشرر  ی و ب شر  شروند می   سراز رسرند که فرهنگ   ی م   ای مرت ه  به   ها از داسرنان   ی برا 

  لی با تحل به اثر بزرگ شررازده کوهولو اشرراره کرد.   توان می   ها داسررنان   ن ی جمله ا  . از سررازند ی م 

دادن   ااا  ،رار   ی جمع برا  ر ی که شرازده کوهولو ابندا از ضرما   شرود ی مشر د م   ها الوگ ی د 

  ن یگزی د جا شر د مفر   تو و افعا  دوم   ر ی راباه ضرم  ن ی مرور در ا   اما به   کند، ی ال ان اسرنفاده م 

اسرت که شرازده کوهولو نار ت به   ای و دوسرنانه   ت ی م ی دهنده احارا  صرم که نشران   شروند ی م 

 قابللحن او در م   دهد ی بروز م   ی راحن  اسرت. شرازده کوهولو احاراسراتش را به   داکرده ی ال ان پ 

 و آزاد است.  ی م ی صم   ات، ی و اامار حالات عاطف   ان ی ال ان دوسنانه است و در ب 

ها وجود  اناران   ل اسرت که در هم   ی از ی افراد، ن  گر ی با د   ی عاطف  وند ی به احارا  تعلن و پ   از ی ن 
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دارد. به اعنقاد    د ی افراد تکک  ن ی روابک منقابل ب   ت ی فرد به اهم  ی دارد، گلاسرر در مفموم سرلامت روان 

صردور  اعث اسرت که ب   یی ازها ی از ن  ی ك ی   مانه ی و داشرنن راباه صرم  گران ی به تعامل با د   از ی گلاسرر، ن 

روباه در براورد با شرازده کوهولو    ت ی شر  ر   ، . در داسرنان شرازده کوهولو شرود ی فنار در ما م ر 

روباه بود که با    ت ی در شر  ر   از ی ن  ن ی . نشران از ا کند ی را بازگو م  ی از عشرن و علا،ه وا،ع   ی ف ی توصر 

ممم و احااسات ساح بالا را به   های . روباه ارزت د ی رفع گرد   از ی ن  ن ی شردن توسک شاهزاده ا   ی اهل 

گلاسرر   ی اسراسر   ی ازها ی ن   از   ب ش از داسرنان اشراره به اصرل همار  ن ی . ا آموزد ی شرازده کوهولو م 

 حا  حاضر ما هانند.   ی از زندگ  ی ب ش   ، ی مشكلات عاطف   دارد ی م  ان ی داشت که ب 

با اود   ، اسررت   ای به دن ا  هشررمه   ی که پارررک در اوا  فرورفنه اسررت و راو   ی زمان 

او  ی وفرا   سرررازد، ی درجره مفنون اود م   ن ی شررراهزاده، مرا ترا ا   ن ی کره از وجود ا   ی ز ی : ه د یر گو ی م 

 زی به هنگام اوا  ن   ی آن گل سرررخ که در وجود او، حن  ر ی ت ررو   ن ی نارر ت به گل اسررت و ا 

ااطر در وجود شراهزاده به گل سررخ اود  به عشرن و تعلن   از ی ن   . دراشرد ی هراغ م   ل همچون شرعل 

را در   از ی ن  ن ی به هنگام اوا  شرررازده کوهولو ا   ی داسرررنان حن  ی اسرررت که راو  بوده  ی ،در  به 

 . کند ی سرتاسر وجود شازده کوهولو ح  م 

که به دن ا     ی به ،درت اسررت که اشرر اصرر   از ی ن   ، گلاسررر  ام ی ل ی از و   شررده ان ی ب   از ی ن   ن ی سرروم 

به دسرت آوردن ثروت، رفنارت را  ی . کارفرما برا شروند ی م    نه ی برانگ  از ی ن   ن ی ثروت هارنند با ا 

باشرد و فقک تمرکز اود را به شرمردن   ت ی اهمّی مارائل ب  گر ی کرده بود که به د   م ی تن    ی ا گونه به 

  یبرا  ز ی آم ت ی انجام موفق   یی وا،ع توانا  . در د ی بود، منمرکز نما  ده ی فا ی هم ب ال نه آن   ه ها )ک سررناره 

)در   شررود ی محاررو  م   از ی ن  ن ی ا   ی ها جموعه رم ی از ز   ز ی ن   ی رو اده ی پ  ا ی مثل شررنا کردن   ها، ت ی فعال 

  یها ر،ابن در آن   که ن ای   ر م به ،.  ها داسرنان شرازده کوهولو شرمردن تمام سرناره   ی مورد کارفرما 

عنوان   کند. به   ر ی نف  در ذهن فرد ت ررو  به   و اعنماد   ت ی از موفق   یی تابلو   تواند ی م  دارد، وجود ن 

،رار   ت ی م ی ما به تعلن و صرم   از ی با ن   م ی در تعارض مارنق   تواند ی م   ی ما به ،درت گاه   از ی ن  ، فرد   ک ی 

 الب بود که   ی ،در  به ،درت در کارفرما به  از ی ن   ، طور که در داسرنان مشراهده شرد . همان رد ی بگ 

در به دسررت آوردن احاررا     ی . ناکام گرفت ی م   ده ی را ناد  گران ی با د  مت ی و صررم  عشررن به   از ی ن 

مارئله در   ن ی از مشركلات بوده و ا  ی ار ی بار   شره ی ر  ، ، د آی ی به ،درت م   از ی )که از ن   ی اود ارزشرمند 
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  گاهی جا   رد، ی گ ی شررركل م   ی و اسرررا  اود ارزشرررمند  ه ی که پا   ی زندگ   ه ی اول   ی ها راباه با سرررا  

کارفرما،    ن چنی روشرن اسرت. هم   ن ی والد   ی معلمان و هم برا  ی هم برا  آن   ت ی دارد و اهم  ی ا ژه ی و 

 که در برد ی م   اد ی اما از   کند ی م  ان ی تمام لح اتش را صرررا اعداد ار،ام و محاسرر ات سررود و ز 

  ررررررز ی و شررناات او ن   ت ی وا،ع عقلان  دارد! در   ی و هه هدف   اررت ی ه  ی محاسرر ات برا  ن ی ا   ت ی نما 

   ای آسرمان ز   افنه ی فرصرت ن   ی اسرت. او حن   ه شرد او در محاسر ات گم   ی اوشر  ن  را ی مار ره اسرت ز 

  ازی که ن   افت ی   توان ی م   ی اوب  ب ش از داسنان به  ن ی سرت را نگاه کنرررد. در ا  ی بالا   ی ها و سناره 

 دهی دسررت کشرر  مت ی به عشررن و صررم  از ی تنما از ن  به ،درت بوده اسررت و او نه   از ی  الب کارفرما ن 

به   دن ی برده اسرررت و تمام فكر و ذهن او رسررر   ن ی را در اود از ب   ح ی به تفر  از ی ن   ی اسرررت بلكه حن 

که   به ،درت اسررت  از ی ر وجود کارفرما ن د  از ی ن   ن تری  الب   ن ی ثروت و ،درت بوده اسررت؛ بنابرا 

 .در هیئت م ر  و نامالو  اود، به صورتی منفی و اما آموزنده به ت ویر کشیده شده است 

 گلاسر  امی ل ی انتخاب و   ه یبر اساس نظر شازده کوچولو  ی های داستانشخصیت . 5-9

 ش  یت داسنانی نیازها ردیف 

 -  نیاز به بقا  1

 روباه  – راوی داسنان )ال ان،    – آدمک   ااطرتعلن نیاز به عشن و  2

 کارفرما نیاز به ،درت 3

 -  نیاز به آزادی 4

 -  نیاز به تفریح 5

و به نحو    ی به اوب  ه ی هر سره پا  ی مورد بررسر   ی کرد که داسرنان ها  ان ی توان ب ی م   ت ی در نما 

اند.  مناسرب داشرنه   ی اند و طراح گلاسرر را مورد توجه ،رار داده  ه ی مربوط به ن ر   ی ازها ی ن  ی مالوب 

زبان سرراده   ن ی و همچن  گر ی داسررنان مكمل د   ک ی با در ن ر گرفنن    توان ی را م   ازها ی از ن  ی اما برا 

از اهرداا نقرل داسرررنران در   ی بمنر   جره ی بم ود داد و نن   ز ی ن   ن ی گز ی جرا   ی تر و روان تر داسرررنران هرا 

 گرفت.  اد آموزشی زبان و ادبیات فارسی در این دوره و منابع و مو   مدار  منوساه او  

 نتیجه
در امر آموزت ن رام   ی آموزشررر   ابزار   ن ی تر از ممم   ی ك ی عنوان    بره   ی کنرا  درسررر   ت یر ن ر بره اهم 

  لی شرده و تحلانن ا    ی محنوا   ت ی ف ی از ن م و سراانار مناسرب، ک   ی منمرکز کشرور، براوردار 
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 گرددی موجب م   ی قاتی تحق   ن ی حاصرل از هن     ی براوردار اسرت. ننا  ی اد ی ز   ت ی محنوا از اهم   ن ی ا 

  یو ا،ن اد  ی و اجنماع   ی فرهنگ   ی ها ت ی م نلف در مو،ع   ی ها ت ی از ش     ی تا شرناات و آگاه 

 بمر   هرای فردی و اجنمراعی، و توانرایی   ممرارت   ی منجر بره ارتقرا توانرد  همچنین می   برالاتر رود و 

و کننر   ها  م ی مشرارکت کامل در ت رم   امور، انجام در   رت ی و ب ر   ل ی تحل   د، ی از ،وه تشر    شرنر ی ب 

  ،ین رام آموزشررر   ر یی برا توجره بره تغ   ن چنی هم   شرررود.   فشرررار روانی   افراد را در مواجمره برا   ی درون 

ها،  آن  ی و واکاو   ل ی و تحل   باشرند ی نونگاشرت م   ی )منوسراه او ، تا حدود  دوره  ن ی ا   ی ها کنا  

به من ور آگاهی از میزان دسرنیابی مواد درسری    ت ی و ترب   م ی ن ام تعل   رد توجه منولّیان مو   تواند ی م 

 سررویی دیگر از  ی درسرر   ی ها کنا    ی محنوا   ل ی تحل   ن همچنی . رد ی ،رار گ به اهداا تعریف شررده  

و رفع نقد    ی نقراط ،وت و ضرررعف کنرا  را بره مؤلفران نشررران دهرد و در جمرت تعرال   توانرد ی م 

اسررت.   ی کنب درسرر   صررلاح و بم ود ، ا ف ی مؤلفان در تکل  ی فرارو   ی و هرا    د ی ها به کار آ کنا  

 یرا برا   ی اطلاعات جان   ن ی ا   تواند ی م   ی درسررر   های موجود در کنا   ی منون ادب   ی محنوا   ل ی تحل 

بره ن ر،   کنرد.   ن یی مردر  ت   ی و ابعراد گونراگون منن را برا   یی معنرا   ی هرا ه یر مردر  فراهم کنرد و لا 

 آورند،ی در سراود به وجود م   ی ر ی ت او   ش، ی او   ی فار   ی ازها ی ن  ی ارضا   ی ها برا گلاسر اناان 

  ن یا   کنند ی جمع م   دادها ی رو  ا ی   ا  ی را از مردم، اشر   ی ر ی اود، ت راو   ی ازها ی ن  ی ارضرا   ی ها همنا آن 

و در ادامه زندگی، به   شروند ی ها جمع م اناران   ی عك  شر  ر   آل وم به ،و  گلاسرر در   ر ی ت راو 

  تیدر نما   ب شررند. اهداا، افكار، اندیشرره، شرر  رریت، سرر ک زندگی و... آنما، جمت می 

  یازهای ن  ی و به نحو مالوب   ی به اوب  ه ی هر سره پا  ی مورد بررسر   ی کرد که داسرنان ها   ان ی توان ب ی م 

  ی و تدوین طراح انن ا ،  اند و ،رار داده   الشرعاط و  تحت   گلاسرر را مورد توجه  ه ی مربوط به ن ر 

و   گر ی داسررنان مكمل د  ک ی با در ن ر گرفنن    توان ی را م   ازها ی از ن   ی اند. اما برا داشررنه   ی مناسرر  

از اهداا    ی بمنر   جه ی بم ود داد و نن   ، ن ی گز ی جا   ی زبان سررراده تر و روان تر داسرررنان ها   ن ی همچن 

کار  ه ب   ی داسنان   ی ها ت ی درک بمنر ش     من ور  به  نقل داسرنان در مدار  منوسراه او  گرفت. 

 1- 6جدو   ، در گلاسرر  ام ی ل ی انن ا  و  ه ی بر اسرا  ن ر   ی بررسر   مورد   ی ها شرده در داسرنان   گرفنه 

جدو ، تدوین و در اانیار  در ،الب   ی بررسر  مورد   ی ها اطلاعات مربوط به همه داسرنان  ، 2- 6و  

 : گردد   جاد ی منوساه او  ا   ی ها در کنا    از ی از هر ن   ی تا درک بمنر   گیرد ،رار می 
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  پایه هفتم پایه هشتم پایه نهم 

شازده  نیازها ردیف 

 کوهولو 

زن 

 پارسا 

شوق 

 آموانن

جوانه و 

 سنگ

آ،ا 

 ممدی

سفرنامه 

 اصفمان

،لب 

 کوهک

هشمه  کژا  

 معرفت

 درصد فراوانی

 %18.37 9 0 2 1 0 2 2 2 0 0 نیاز به بقا  1

نیاز به عشن  2

 ااطرو تعلن 

3 2 2 3 2 2 1 2 1 18 36.73% 

 %10.2 5 0 0 1 0 0 1 2 0 1 ،درتنیاز به  3

 %18.37 9 0 2 1 0 3 0 2 1 0 نیاز به آزادی 4

 %16.33 8 1 0 1 3 1 0 2 0 0 نیاز به تفریح 5

 %100 49          جمع کل 

بر اسخا   یمورد بررسخ  یهاداسختان  یداسختان  یهاتیتعداد کل شخص خ .  6-1

 گلاسر امیل یانتصاب و هینظر

 امی ل ی انن ا  و  ه ی مربوط به ن ر   ی ازها ی ن   ن ی مشرر د شررد که از ب   1- 5بر اسررا  جدو  

  یبالاتر ت ی ااطر در اولو به عشرن و تعلن   از ی منوسراه او ، ن   ی ها کنا    ی ها گلاسرر در داسرنان 

هفنم، هشرنم و نمم به   ه ی پا  مجموط سره  در   ی شرنر ی ب   ی هات ی ،رار داشرنه اسرت و در تعداد شر  ر 

  یبه آزاد از ی به بقا  و ن   از ی نشران داده اسرت که ن    ی ننا   ن ی بر ا  لاوه اود اان را  داده اسرت. ع 

  حیبه تفر   از ی آن ن  از  دوم ،رار داشررنند؛ پ    ت ی مجموط در اولو  در   ت ی شرر  رر 9  کدام با  هر  ز ی ن 

نشران داده     ی ننا   ن ی ،رارگرفنه اسرت. همچن   ت ی شر  ر 5به ،درت با   از ی ن  ز ی و در اننما ن   ت ی شر  ر 8

 یداسررنان )کژا ، ،لب کوهک را به هه کارر 5مربوط به   ت ی شرر  رر به بقا  در   از ی اسررت که ن 

توجه   شرده اسرت. نكنه ،ابل  توجه وا،ع  جوانه و سرنگ، شروق آموانن، مورد  ، ی بدهم، آ،ا ممد 

  یبررسرر   مورد   ی ها و در تمام داسررنان  ه ی پا   ااطر در هر سرره به عشررن و تعلن   از ی اسررت که ن   ن ی ا 

 هی پا   به ،درت که در هر سره  از ی اسرت. ن  ه شرد   توجه وا،ع   مورد   ی داسرنان   ت ی شر  ر   ک ی حدا،ل در 

در همار داسرنان )داسرنان    ، شرده اسرت  توجه وا،ع  مورد   ی داسرنان   ت ی شر  ر   5فقک در   ی ل ی تح ر 

هشررنم؛ شررازده   ه ی هفنم؛ داسررنان جوانه و سررنگ و شرروق آموانن در پا  ه ی ،لب کوهک در پا 

مقاع   ی ها داسررنان  ر به ،درت کمنر د   از ی ن   ی اسررت. به ع ارت  بوده توجه   نمم، مورد  ه ی کوهولو پا 
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شرامل شرده اسرت.  را  ی کمنر   ی ها داسرنان  ل ی دل   ن ی توجه بوده اسرت و به هم   منوسراه او  مورد 

توجه   مورد   ی داسرررنان   ت ی شررر  ررر   9و جمعاً در  ه ی پا   داسرررنان در هر سررره   5 در  ی به آزاد   از ی ن 

  و   گر ی د   ی هرا ه یر در پرا   ی توجره ن وده اسرررت ول   نمم مورد   ه یر در پرا   ح ی بره تفر   از یر ،رارگرفنره اسرررت. ن 

 : توجه بوده است   مورد   ی داسنان   ت ی جمعاً در هشت ش   

 
انتخاب   یةبر اساس نظر یبررس مورد یهاداستان   نیاز های مطرح درکل . فراوانی 6-2

 گلاسر امیلیو 

 تعارض منافع

  ط ن گفنل نویانده، پژوهش حاضر فا،د هرگونه تعارض منافع است. 
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 مکاذ منابع و  

تربیتی ادبیات در کودک و نوجوان«. هفتمین کنگره ملی فرهنگ و (، »نقش  1401آچاک، ایوب. )  −
 .49-39ادبیات فارسی. فراز اندیشان بوعلی سینا، همدان. ص 

در شهر    ن ی آموزش انتخاب و کنترل گلاسر بر آزار عاطفه زوج   ر ی تأث   ی بررس » (.  1387نسترن. )   ، یم ی براه  −
احمدی. اصفهان: دانشکده ادبیات و  «. پایان نامه کارشناسی ارشد. به راهنمایی  احمد  اصفهان 

 علوم انسانی دانشگاه اصفهان. 

)   ، ییبخارا  − گروه   ر ی تثا   ی بررس » (. 1385مخصوص.  رو   ی مشاوره  کاهش   ی درمان  ت ی واقع   کرد ی با  بر 
به راهنمایی فریده    ارشد.   ی کارشناس   نامه ان ی . پا « تهران   5  ة دار منطقزنانه خانه   یی تعارضات زناشو 

 زهرا.عامری. تهران: دانشگاه ال 
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