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Abstract
Myths, as integral elements of nations’ cultural and literary heritage, not only embody collective 
worldviews and belief systems but also hold considerable potential for language education. However, 
their narrative and cultural dimensions have received limited comparative and analytical attention 
in the context of Persian language instruction, particularly with respect to reading comprehension. 
Therefore, the primary aim of this study is to investigate the shared narrative elements in Iranian 
and Greek myths and to elucidate their pedagogical potential for enhancing Persian reading skills. 
The central research question guiding this study is: which characteristics of mythological texts 
make them suitable and effective for teaching Persian reading comprehension? 
To address this question, the present study draws on schema theory and adopts a comparative 
studies approach to investigate the role of cultural background knowledge in the comprehension 
and interpretation of mythological texts. It seeks to demonstrate how mythological commonalities 
can function as an instructional tool in the process of language learning.
The research adopts a descriptive–analytical method based on library research. The data were 
collected from Iranian and Greek mythological texts, particularly the narrative of Rostam and 
Esfandiar in Ferdowsi’s Shahnameh and the story of Achilles in the Trojan War. These narratives 
were analyzed according to narrative elements such as characterization, hero-centeredness, the 
conflict between good and evil, plot structure, and submission to fate. The findings suggest that, 
despite their cultural and historical differences, Iranian and Greek myths display notable similarities 
in both narrative structure and storytelling elements. Key shared features encompass the portrayal of 
superhuman heroes, pivotal battles that determine the course of fate, the extensive use of symbolic 
imagery, and the persistent conflict between opposing forces. These common narrative patterns 
highlight the structural and thematic affinities between the mythological traditions of the two 
cultures. The presence of superhuman heroes, decisive battles, symbolism, and the confrontation of 
opposing forces are among the most prominent common features of these narratives. Considering 
these characteristics, mythological texts constitute rich sources of vocabulary and complex 
grammatical structures, making them practical and valuable resources for teaching advanced 
concepts and challenging vocabulary in Persian language instruction
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چکیده
ــاب  ــر بازت ــزون ب ــا، اف ــی ملت‌ه ــی و ادب ــراث فرهنگ ــی از می ــوان بخش ــطوره‌ها به‌عن ــدف اس ه
ــا  ــری ایف ــش مؤث ــد نق ــز می‌توانن ــان نی ــوزش زب ــد آم ــی، در فراین ــای جمع ــی و باوره جهان‌بین
ــوزش  ــطوره‌ها در آم ــی اس ــی و فرهنگ ــای روای ــری از ظرفیت‌ه ــال، بهره‌گی ــن ح ــا ای ــد. ب کنن
ــر به‌صــورت تطبیقــی و تحلیلــی مــورد  ــان فارســی، به‌ویــژه در حــوزه مهــارت خوانــدن، کمت زب
ــتانی  ــر داس ــی عناص ــش بررس ــن پژوه ــی ای ــدف اصل ــن‌رو، ه ــت. ازای ــه اس ــرار گرفت ــه ق توج
مشــترک در اســطوره‌های ایــران و یونــان و تبییــن ویژگــی کاربــردی آن‌هــا در آمــوزش مهــارت 
خوانــدن زبــان فارســی اســت. پرســش اصلــی پژوهــش حاضــر ایــن بــوده اســت کــه براســاس 
ــوان  ــی می‌ت ــان فارس ــدن زب ــارت خوان ــوزش مه ــرای آم ــطوره‌ها  ب ــی از اس ــه ویژگی‌های چ

اســتفاده کــرد؟
ــواره و  ــۀ طرح ــر نظری ــه ب ــا تکی ــر ب ــش،پژوهش حاض ــن پرس ــه ای ــخ ب ــتای پاس ــذا در راس ل
ــیر  ــم و تفس ــی در فه ــای فرهنگ ــش پیش‌زمینه‌ه ــی نق ــه بررس ــی، ب ــات تطبیق ــرد مطالع رویک
ــه  ــطوره‌ای چگون ــتراکات اس ــه اش ــد ک ــان ده ــد نش ــردازد و می‌کوش ــطوره‌ای می‌پ ــون اس مت

ــوند. ــه ش ــه‌کار گرفت ــان ب ــری زب ــد یادگی ــی در فراین ــزاری آموزش ــوان اب ــد به‌عن می‌توانن
ــای  ــت. داده‌ه ــه‌ای اس ــه کتابخان ــر مطالع ــی ب ــی و مبتن ــی ـ تحلیل ــش، توصیف روش پژوه
پژوهــش از متــون اســطوره‌ای ایــران و یونــان، به‌ویــژه روایــت رســتم و اســفندیار در شــاهنامه 
فردوســی و روایــت آشــیل در جنــگ تــروا، گــردآوری و بــر اســاس عناصــر داســتانی همچــون 
ــت  ــر سرنوش ــلیم در براب ــگ، تس ــر، پیرن ــر و ش ــل خی ــوری، تقاب ــخصیت‌پردازی، قهرمان‌مح ش
ــا  ــی، ب ــی و یونان ــه اســطوره‌های ایران ــل شــده‌اند. یافته‌هــای پژوهــش نشــان می‌دهــد ک تحلی
وجــود تفاوت‌هــای فرهنگــی و تاریخــی، در بســیاری از عناصــر روایــی و ســاختارهای داســتانی 
دارای شــباهت‌اند. حضــور قهرمانــان فراانســانی، نبردهــای سرنوشت‌ســاز، نمادپــردازی 
ــه  ــه ب ــا توج ــت و ب ــن روایت‌هاس ــترک ای ــوه مش ــن وج ــاد از مهم‌تری ــای متض ــل نیروه و تقاب
ایــن ویژگی‌هــا متن‌هــای اســطوره‌ای منابعــی غنــی از واژگان و ســاختارهای دســتوری پیچیــده 
هســتند کــه جهــت آمــوزش مفاهیــم و واژگان ســخت زبــان فارســی کاربردی و ســودمند هســتند. 

ــخ،  ــوه ی ــۀ ک ــی، نظری ــان فارس ــدن زب ــارت خوان ــوزش مه ــطوره، آم ــدی: اس ــای کلی واژه‌ه
ــواره.  ــه ی طرح ــی، نظری ــش فرهنگ دان
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1.مقدمه	
امروزه فرهنگ یکی از مؤلفه‌های اساسی در آموزش زبان به شمار می‌رود و بسیاری از پژوهشگران حوزه 

آموزش زبان بر این باورند که یادگیری صرفِ ساختارهای زبانی برای برقراری ارتباط مؤثر کافی نیست، 
بلکه زبان‌آموز باید توانایی درک ویژگی‌های فرهنگی و اجتماعی جامعه زبانی مقصد را نیز به دست آورد 

)ضیاء حسینی، 1385(. از این‌رو، آموزش زبان در رویکردهای نوین، فراتر از آموزش واژگان و دستور 
زبان، با آموزش فرهنگ پیوندی مستقیم یافته است.

بــر اســاس تعریــف ســازمان یونســکو )2002(، فرهنــگ مجموعــه‌ای از ویژگی‌هــای معنــوی، مــادی، 
ــا گــروه اجتماعــی اســت کــه افــزون بــر هنــر و ادبیــات، شــیوه زندگــی،  فکــری و عاطفــی یــک جامعــه ی
نظام‌هــای ارزشــی، باورهــا، آداب و رســوم و الگوهــای رفتــاری را نیــز دربرمی‌گیــرد. در ایــن میــان، زبــان 
بازتاب‌دهنــده جهان‌بینــی،  و می‌توانــد  فرهنــگ محســوب می‌شــود  بنیادی‌تریــن عناصــر  از  یکــی 
ارزش‌هــا و تجربه‌هــای تاریخــی هــر ملــت باشــد. بنابرایــن، شــناخت زبــان بــدون شــناخت بســتر فرهنگــی 

آن، شــناختی ناقــص خواهــد بــود.
ــام  ــال نظ ــی در انتق ــی اساس ــی، نقش ــای فرهنگ ــن نموده ــی از مهم‌تری ــوان یک ــز به‌عن ــات نی ادبی
ــد  ــی می‌توان ــون ادب ــه مت ــن رو، مطالع ــد. از همی ــا می‌کن ــی ایف ــای اجتماع ــا و ارزش‌ه ــه‌ها، باوره اندیش
ــه  ــاره ب ــا اش ــده )1385( ب ــازد. پاین ــم س ــا فراه ــدن ملت‌ه ــگ و تم ــناخت فرهن ــرای ش ــبی ب ــه مناس زمین
ــای  ــه لایه‌ه ــد ک ــی می‌دان ــان فرهنگ ــی گفتم ــات را نوع ــگ، ادبی ــد و یون ــون فروی ــی چ ــدگاه منتقدان دی
پنهــان ذهــن جمعــی و تجربه‌هــای انســانی را بازتــاب می‌دهــد. در ایــن چارچــوب، متــون ادبــی می‌تواننــد 
در فراینــد آمــوزش زبــان نیــز به‌عنــوان ابــزاری مؤثــر بــرای تقویــت فهــم فرهنگــی و مهــارت خوانــدن بــه 

کار گرفتــه شــوند.
ــر برخــورداری  ــرا افــزون ب ــد؛ زی ــژه دارن در میــان گونه‌هــای مختلــف ادبــی، اســطوره‌ها جایگاهــی وی
از جنبــه روایــی و ادبــی، حامــل باورهــا، آرمان‌هــا و تجربه‌هــای مشــترک انســانی‌اند. هــادی )1377( بــه 
نقــل از شــریعتی، اســطوره را کلیــدی بــرای شــناخت فرهنــگ، مذهــب و تمــدن ملت‌هــا معرفــی می‌کنــد 
ــطوره‌ها  ــر، اس ــن منظ ــد. از ای ــی می‌یاب ــق تجل ــورت مطل ــطوره به‌ص ــان در اس ــه انس ــت ک ــد اس و معتق
صرفــاً روایت‌هایــی خیالــی نیســتند، بلکــه بازتــاب آرزوهــا، ترس‌هــا، ارزش‌هــا و الگوهــای ذهنــی جوامــع 

ــد. ــه شــمار می‌رون انســانی ب
ــان  ــوزش زب ــا در آم ــری از آن‌ه ــطوره‌ها، بهره‌گی ــی اس ــی و روای ــای فرهنگ ــه ظرفیت‌ه ــه ب ــا توج ب
ــین زبان‌آمــوزان، تقویــت طرح‌واره‌هــای ذهنــی، گســترش  ــش پیش می‌توانــد موجــب فعال‌ســازی دان
دایــرۀ واژگان و افزایــش درک فرهنگــی شــود. همچنیــن، ســاختار روایــی، کشــمکش‌ها و شــخصیت‌های 
ــدن  ــد انگیــزه و درگیــری ذهنــی زبان‌آمــوز را در فراینــد خوان قهرمان‌محــور در متــون اســطوره‌ای می‌توان
افزایــش دهــد و فهــم متــن را تســهیل کنــد. بــا وجــود ایــن، بررســی تطبیقــی اســطوره‌ها و کارکــرد آموزشــی 

آن‌هــا در آمــوزش زبــان فارســی کمتــر مــورد توجــه پژوهشــگران قــرار گرفتــه اســت.
ــتانی  ــر داس ــی، عناص ــی ـ تحلیل ــردی توصیف ــا رویک ــد ب ــر می‌کوش ــش حاض ــاس، پژوه ــن اس ــر ای ب
مشــترک در اســطوره‌های ایــران و یونــان را بررســی کنــد و ظرفیت‌هــای آموزشــی ایــن متــون را در آمــوزش 
زبــان فارســی نشــان دهــد. در ایــن راســتا، داســتان »رســتم و اســفندیار« از شــاهنامه فردوســی و روایــت 
ــروا« از ایلیــاد و ادیســه هومــر به‌عنــوان نمونه‌هــای مــورد مطالعــه انتخــاب شــده‌اند و  »آشــیل و جنــگ ت
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عناصــری همچــون قهرمــان، زمــان، مــکان، حماســه، تــرس و عشــق در آن‌هــا مــورد تحلیــل قــرار گرفتــه 
ــون  ــری از مت ــکان بهره‌گی ــردی، ام ــه‌ای کارب ــه نمون ــا ارائ ــد ب ــش می‌کوش ــن پژوه ــن، ای ــت. همچنی اس

اســطوره‌ای در آمــوزش مهــارت خوانــدن زبــان فارســی را تبییــن کنــد.
2. پیشینۀ پژوهش

ــش  ــد و بخ ــمار می‌آین ــه ش ــری ب ــگ بش ــخ فرهن ــت در تاری ــای روای ــن جلوه‌ه ــطوره‌ها از کهن‌تری اس
مهمــی از بنیان‌هــای ادبیــات ملت‌هــا را شــکل می‌دهنــد. ایــن روایت‌هــا فراتــر از محدودیت‌هــای 
زمــان و مــکان، بازتــاب آرزوهــا، ترس‌هــا، باورهــا و تجربه‌هــای جمعــی انســان‌اند و از همیــن رو بســیاری 
از نظریه‌پــردازان ادبــی اســطوره را سرچشــمه اصلــی روایــت و داســتان‌پردازی دانســته‌اند. در واقــع، 
ــه  ــی هســتند ک ــد، بلکــه ســاختارهایی معنای ــاره جهــان و آغــاز آن‌ان ــی درب ــه تنهــا روایت‌های اســطوره‌ها ن
ــی  ــای فرهنگ ــب روایت‌ه ــرده و در قال ــیر ک ــود را تفس ــودی خ ــای وج ــا تجربه‌ه ــق آن‌ه ــان از طری انس
ــی و  ــل ادب ــکل‌گیری تخی ــواره در ش ــخ هم ــول تاری ــطوره‌ها در ط ــل، اس ــن دلی ــه همی ــد. ب ــال می‌ده انتق

ــته‌اند. ــن داش ــی بنیادی ــی نقش ــای ادب ــد روایت‌ه تولی
در حــوزه نظــری اسطوره‌شناســی، اندیشــمندانی چــون کارل گوســتاو یونــگ، میرچــا الیــاده و نورتــروپ 
ــا  ــگ ب فــرای ســهم مهمــی در تبییــن ماهیــت، ســاختار و کارکــرد اســطوره داشــته‌اند. کارل گوســتاو یون
گاه جمعــی« بــر ایــن بــاور اســت کــه در ســاختار ذهــن انســان، لایــه‌ای عمیــق و  طــرح نظریــه »ناخــودآ
مشــترک وجــود دارد کــه در طــول تاریــخ بشــر شــکل گرفتــه و حــاوی تجربه‌هــای مشــترک انســانی اســت 
ــن را در  ــای نمادی ــر و الگوه ــه‌ای از تصاوی ــن، مجموع ــه از ذه ــن لای ــده، 1385(. ای )Jung, 1968؛ پاین
ــه صــورت روایت‌هــا، نمادهــا و شــخصیت‌های  خــود جــای داده اســت کــه در فرهنگ‌هــای گوناگــون ب
ــت  ــد اس ــد و معتق ــو« می‌نام ــن را »کهن‌الگ ــای نمادی ــن الگوه ــگ ای ــد. یون ــور می‌یابن ــطوره‌ای ظه اس
ــفر،  ــر س ــی نظی ــن موقعیت‌های ــادر، و همچنی ــایه و م ــا، س ــر دان ــان، پی ــد قهرم ــخصیت‌هایی مانن ــه ش ک
ــن کهن‌الگوهــا هســتند کــه در اســطوره‌ها و  ــق برجســته ای ــه مصادی ــاره، از جمل ــد دوب ــرد، مــرگ و تول نب
ــن کهن‌الگوهــا  ــگ، حضــور ای ــدگاه یون ــف تکــرار می‌شــوند. از دی روایت‌هــای فرهنگــی ملت‌هــای مختل
ســبب می‌شــود کــه اســطوره‌ها واجــد نوعــی معنــای جهان‌شــمول باشــند و بتواننــد تجربه‌هــای انســانی 

را در ســطحی عمیــق و مشــترک بیــان کننــد.
در پیونـد بـا ایـن دیـدگاه، میرچـا الیاده نیـز در پژوهش‌هـای خود به ماهیـت فرهنگی و معنایی اسـطوره 
توجـه ویـژه‌ای داشـته اسـت. الیـاده اسـطوره را روایـت رخدادهایـی مقـدس می‌دانـد کـه در زمـان آغازیـن 
یـا »زمـان نخسـتین« رخ داده‌انـد و از طریـق بازگویـی و تکـرار، معنـا و نظـم فرهنگـی را در جامعـه بازتولیـد 
می‌کننـد )Eliade, 1963(. بـه اعتقـاد او، اسـطوره‌ها صرفـاً داسـتان‌هایی خیالـی یا تخیلی نیسـتند، بلکه 
روایت‌هایی‌انـد کـه نظامـی از باورهـا، ارزش‌هـا و الگوهـای فرهنگـی را در خـود جـای داده‌انـد. در واقـع، 
اسـطوره‌ها بـه انسـان کمـک می‌کننـد تـا جهـان پیرامـون خـود را معنـا کنـد و جایـگاه خـود را در آن دریابد. 
از ایـن منظـر، بازگویـی اسـطوره‌ها نوعـی بازگشـت نمادیـن بـه زمان مقـدس و آغازین محسـوب می‌شـود و 
از طریـق آن، نظـم فرهنگـی و معنـوی جامعـه حفـظ و بازتولیـد می‌گـردد. چنیـن ویژگی‌هایـی سـبب شـده 
اسـت کـه اسـطوره‌ها علاوه بـر مطالعـات اسطوره‌شناسـی، در حوزه‌هایـی چـون انسان‌شناسـی، مطالعات 

فرهنگـی، روان‌شناسـی و نقـد ادبـی نیـز مـورد توجه قـرار گیرند.
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در حــوزه مطالعــات ادبــی، نظریــه نقــد اســطوره‌ای در نیمــه دوم قــرن بیســتم بــا آثــار نورتــروپ فــرای 
جایگاهــی برجســته یافــت. فــرای در کتــاب مشــهور خــود »کالبدشناســی نقــد« )1957( بــر ایــن بــاور اســت 
کــه ادبیــات در اســاس اســتمرار و بازآفرینــی الگوهــای اســطوره‌ای اســت و بســیاری از روایت‌هــای ادبــی در 
حقیقــت بازتــاب ســاختارهایی هســتند کــه پیش‌تــر در اســطوره‌ها شــکل گرفته‌انــد. از دیــدگاه او، ادبیــات 
نظامــی از نمادهــا، تصاویــر و روایت‌هاســت کــه ریشــه در تخیــل اســطوره‌ای انســان دارد و بــه همیــن دلیــل 
بســیاری از داســتان‌ها بــر اســاس الگوهــای ثابتــی شــکل می‌گیرنــد. از جملــه ایــن الگوهــا می‌تــوان بــه 
ســفر قهرمــان، نبــرد بــا نیروهــای شــر، جســت‌وجو بــرای دســتیابی بــه شــناخت یــا رســتگاری و بازگشــت 
قهرمــان اشــاره کــرد. ایــن الگوهــا کــه ریشــه در روایت‌هــای اســطوره‌ای دارنــد، در آثــار ادبــی دوره‌هــای 

مختلــف تاریخــی بازآفرینــی می‌شــوند و بــه آن‌هــا ســاختاری معنایــی و نمادیــن می‌بخشــند.
فـرای بـرای تبییـن ایـن دیـدگاه، نمونه‌هایـی از ادبیـات غـرب را بررسـی می‌کنـد و نشـان می‌دهـد کـه 
چگونـه روایت‌هـای ادبـی مـدرن نیـز همچنـان از الگوهـای اسـطوره‌ای تأثیـر می‌پذیرنـد. بـرای مثـال، او 
رمـان »تـام جونـز« اثـر هنـری فیلدینـگ را بازآفرینـی الگویـی اسـطوره‌ای می‌دانـد کـه در آن قهرمـان پس 
از گم‌شـدن یـا دورافتـادن از جایـگاه اصلـی خـود، در پایان داسـتان دوباره هویـت و موقعیـت واقعی خویش 
را بازمی‌یابـد. ایـن الگـو در بسـیاری از روایت‌هـای اسـطوره‌ای نیـز دیده می‌شـود؛ بـرای نمونه، در داسـتان 
پرسـئوس یـا در روایت‌هـای دینـی مانند ماجرای موسـی نیز سـاختاری مشـابه مشـاهده می‌شـود کـه در آن 
قهرمـان پـس از طـی مسـیرهای دشـوار و مواجهه بـا چالش‌های گوناگـون، در نهایت به شـناخت یا جایگاه 

واقعـی خـود دسـت می‌یابـد )شـایگان‌فر، 1384(.
در ادامــه ایــن رویکــرد، پژوهشــگرانی ماننــد گوریــن نیــز بــا بهره‌گیــری از نظریه‌هــای اسطوره‌شــناختی 
ــد.  ــی پرداخته‌ان ــون ادب ــطوره‌ای در مت ــای اس ــور الگوه ــی حض ــه بررس ــرای، ب ــگ و ف ــای یون و دیدگاه‌ه
گوریــن و همــکاران او در تحلیــل آثــار ادبــی نشــان می‌دهنــد کــه بســیاری از روایت‌هــای ادبــی بــر اســاس 
الگوهــای کهــن اســطوره‌ای شــکل گرفته‌انــد و ایــن الگوهــا در ســاختار روایــت، شــخصیت‌پردازی و نظــام 
ــل  ــن در تحلی ــال، گوری ــرای مث ــد )Guerin et al., 1970(. ب ــا می‌کنن ــی ایف ــش مهم ــن نق ــن مت نمادی
ــا  ــز ب ــر نی ــن اث ــاختار ای ــه س ــد ک ــان می‌ده ــن نش ــارک توای ــر م ــن« اث ــری فی ــای هاکل‌ب ــان »ماجراه رم
ــنا و  ــط آش ــرک محی ــا ت ــی ب ــخصیت اصل ــت، ش ــن روای ــت. در ای ــن اس ــل تبیی ــان قاب ــفر قهرم ــوی س الگ
ــای  ــا تجربه‌ه ــیر ب ــن مس ــول ای ــد و در ط ــاز می‌کن ــره را آغ ــفری پرمخاط ــناخته، س ــی ناش ــه فضای ورود ب
ــدگاه  ــد. از دی ــخصیتی می‌انجام ــوغ ش ــد و بل ــی رش ــه نوع ــت ب ــه در نهای ــود ک ــه می‌ش ــون مواج گوناگ
گوریــن، چنیــن ســاختاری را می‌تــوان بازتابــی از الگوهــای اســطوره‌ای دانســت کــه در روایت‌هــای 

ــوند. ــرار می‌ش ــف تک مختل
بــه اعتقــاد ایــن پژوهشــگران، بســیاری از عناصــر و تصاویــر نمادیــن کــه در اســطوره‌ها دیــده 
می‌شــوند، در متــون ادبــی نیــز حضــور دارنــد. از جملــه ایــن عناصــر می‌تــوان بــه الگــوی ســفر و 
جســت‌وجو، ایماژهــای نمادینــی چــون آب، جنــگل یــا تاریکــی، و شــخصیت‌هایی ماننــد قهرمــان، ســایه 
یــا پیــر دانــا اشــاره کــرد. همچنیــن آیین‌هــای گــذار، آغــاز و تحــول نیــز از دیگــر ســاختارهایی هســتند کــه 
در اســطوره‌ها و روایت‌هــای ادبــی بــه صــورت مکــرر دیــده می‌شــوند. حضــور ایــن عناصــر در متــون ادبــی 
ــا  ــری از معن ــر رفتــه و لایه‌هــای عمیق‌ت ســبب می‌شــود کــه روایت‌هــا از ســطح یــک داســتان ســاده فرات

را در خــود جــای دهنــد.
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در کنــار ایــن دیدگاه‌هــا، برخــی از پژوهشــگران بــه کارکــرد فرهنگــی و نمادیــن اســطوره در شــکل‌گیری 
ــد  ــد می‌کن ــه تأکی ــن نکت ــر ای ــه« )1963( ب ــل فرهیخت ــاب »تخی ــرای در کت ــد. ف ــه کرده‌ان ــات توج ادبی
ــی  ــاب نوع ــع بازت ــات در واق ــت‌رفته‌اند و ادبی ــدس و از دس ــای مق ــی از زمان‌ه ــطوره‌ها روایت‌های ــه اس ک
حســرت و میــل بــه بازگشــت بــه آن جهــان آرمانــی اســت. از ایــن منظــر، بســیاری از آثــار ادبــی را می‌تــوان 
ــد.  ــکل گرفته‌ان ــطوره‌ها ش ــه در اس ــت ک ــه دانس ــای اولی ــیر آن الگوه ــا بازتفس ــی ی ــرای بازآفرین ــی ب تلاش
ــاختارها  ــان از س ــات همچن ــز ادبی ــر نی ــای معاص ــی در دوره‌ه ــه حت ــد ک ــان می‌ده ــردی نش ــن رویک چنی
ــی  ــی بازنمای ــار ادب ــازه‌ای در آث ــای ت ــر در قالب‌ه ــن عناص ــرد و ای ــام می‌گی ــطوره‌ای اله ــن اس و مضامی
ــد  ــا حضــور شــخصیت‌هایی مانن ــاره، ی ــد دوب ــی چــون ســفر، جســت‌وجو، مــرگ و تول می‌شــوند. مضامین
قهرمــان و پیــر دانــا، از جملــه مضامینــی هســتند کــه در بســیاری از آثــار شــاعران و نویســندگان معاصــر 

ــوند. ــاهده می‌ش ــز مش نی
در پژوهش‌هــای ایرانــی نیــز اســطوره و کارکردهــای آن در ادبیــات و فرهنــگ مــورد توجــه قــرار گرفتــه 
ــاور اســت کــه بســیاری از روایت‌هــای  ــن ب ــر ای اســت.حمیدیان )1372( در بررســی ســاختار داســتان‌ها ب
ــی  ــزان نزدیک ــاس می ــر اس ــتان‌ها را ب ــد. او داس ــر می‌پذیرن ــطوره‌ای تأثی ــای اس ــان از الگوه ــی همچن ادب
آن‌هــا بــه ســاختارهای اســطوره‌ای بــه دو دســته تقســیم می‌کنــد. دســته نخســت، داســتان‌های ســنتی‌اند 
کــه همچنــان وحــدت ســاختاری و الگوهــای اســطوره‌ای خــود را حفــظ کرده‌انــد و ایــن ویژگــی در بســیاری 
از متــون ادبــی شــرقی و فارســی مشــاهده می‌شــود. دســته دوم، داســتان‌هایی هســتند کــه به‌ویــژه پــس 
ــطوره‌ای،  ــت اس ــاختارهای ثاب ــن از س ــه گرفت ــا فاصل ــد و ب ــکل گرفته‌ان ــرب ش ــات غ ــانس در ادبی از رنس
ــان  ــتری نش ــه بیش ــی توج ــای روای ــوع دیدگاه‌ه ــناختی و تن ــی روان‌ش ــخصیت‌ها، پیچیدگ ــت ش ــه فردی ب
می‌دهنــد پاینــده )1385( در بررســی رابطــه اســطوره و ادبیــات، اســطوره را نوعــی روایــت نمادیــن می‌دانــد 
ــار  ــیاری از آث ــاور او، بس ــه ب ــوند. ب ــان می‌ش ــتان بی ــب داس ــان در قال ــن انس ــای بنیادی ــه در آن تجربه‌ه ک
ــد.  ــق فرهنگــی و انســانی را منتقــل می‌کنن ــم عمی ــری از الگوهــای اســطوره‌ای، مفاهی ــا بهره‌گی ــی ب ادب
ــه در  ــد، بلک ــی جوامع‌ان ــراث فرهنگ ــی از می ــا بخش ــطوره‌ها نه‌تنه ــه اس ــد ک ــان می‌ده ــدگاه نش ــن دی ای
فهــم ســاختارهای معنایــی متــون ادبــی نیــز نقــش مهمــی دارنــد. از ســوی دیگــر، هــادی )1377( در کتاب 
»شــناخت اســطوره‌های ملــل« بــر اهمیــت مطالعــه اســطوره‌ها بــرای شــناخت فرهنگ‌هــا و تمدن‌هــای 
ــت  ــان، طبیع ــه جه ــان ب ــرش انس ــی از نگ ــطوره‌ها بازتاب ــه اس ــت ک ــد اس ــد و معتق ــد می‌کن ــف تأکی مختل
ــه شــناخت نظــام ارزشــی و  ــد ب ــه اســطوره‌ها می‌توان ــن منظــر، مطالع ــگاه خــود در هســتی‌اند. از ای و جای

فکــری جوامــع کمــک کنــد.
مجمـوع ایـن دیدگاه‌هـا نشـان می‌دهـد کـه اسـطوره نه‌تنها بخشـی از میـراث فرهنگـی و روایـی جوامع 
انسـانی اسـت، بلکـه یکـی از بنیان‌هـای اساسـی شـکل‌گیری روایت‌هـای ادبـی نیـز بـه شـمار مـی‌رود. 
تـداوم و بازآفرینـی الگوهـای اسـطوره‌ای در آثـار ادبـی کلاسـیک و مـدرن نشـان می‌دهد که ایـن روایت‌ها 
همچنـان در سـاختار تخیـل ادبـی حضـور دارنـد و می‌تواننـد چارچوبـی نظـری بـرای تحلیـل متـون ادبـی 
فراهـم آورنـد. از ایـن رو، بررسـی اسـطوره‌ها و سـاختارهای نمادیـن آن‌هـا می‌تواند ابـزاری مؤثر بـرای درک 
عمیق‌تـر روایت‌هـای ادبـی و تحلیـل لایه‌هـای معنایـی متـون فراهـم کنـد. لـذا وجـود چنیـن ویژگـی‌ای 
موجـب می‌شـود ایـن دسـته از متـون نه‌تنهـا در حـوزۀ نقـد و ادبیـات جایـگاه ویژه‌ای داشـته باشـند بلکه در 

حوزه‌هـای آمـوزش زبـان و فرهنـگ نیـز مـورد توجـه و اسـتفاده قـرار بگیرنـد.
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ــان مــورد  ــت و داســتان در کلاس زب ــز اســتفاده از روای ــان دوم نی در پژوهش‌هــای حــوزه آمــوزش زب
ــر  توجــه قــرار گرفتــه اســت. واینجریــب )Wajnryb, 2003( نشــان می‌دهــد کــه فعالیت‌هــای مبتنــی ب
ــدن و  ــارت خوان ــژه مه ــی، به‌وی ــای زبان ــت مهارت‌ه ــی در تقوی ــش مهم ــد نق ــت می‌توانن ــتان و روای داس
ــد  ــوز بتوان ــود زبان‌آم ــب می‌ش ــتان‌ها موج ــی داس ــاختار روای ــاور او، س ــه ب ــند. ب ــته باش ــب داش درک مطل
ــت را درک  ــی روای ــای کل ــرار ســازد و معن ــاط برق ــان عناصــر متــن ارتب ــد، می ــال کن ــی رویدادهــا را دنب توال
کنــد. مولــر )Muller, 2005( نیــز در پژوهشــی دربــاره نقــش ســاختار روایــت در یادگیــری زبــان دوم بیــان 
می‌کنــد کــه متــون روایــی بــه دلیــل برخــورداری از انســجام معنایــی و پیونــد علّــی میــان رویدادهــا، درک 
ــت  ــی را تقوی ــاختارهای زبان ــری واژگان و س ــد یادگی ــد و فراین ــهیل می‌کنن ــوزان تس ــرای زبان‌آم ــن را ب مت

می‌کننــد.
ــد  ــد می‌کن ــگ تأکی ــان و فرهن ــه زب ــی رابط ــش )Kramsch, 1998( در بررس ــر، کرام ــوی دیگ از س
ــه  ــد اســت ک ــود. او معتق ــه زمینه‌هــای فرهنگــی آن کامــل نخواهــد ب ــدون توجــه ب ــان ب کــه آمــوزش زب
ــا شــیوه‌های تفکــر  ــان و فرهنــگ ایجــاد کننــد و زبان‌آمــوز را ب ــان زب ــد پلــی می متــون فرهنگــی می‌توانن
ــی فرهنگــی  ــوان روایت‌های ــن منظــر، اســطوره‌ها به‌عن ــه آشــنا ســازند. از ای و ارزش‌هــای فرهنگــی جامع
ــاختارهای  ــه س ــر ارائ ــاوه ب ــون ع ــن مت ــرا ای ــد؛ زی ــا کنن ــان ایف ــوزش زب ــی در آم ــش مهم ــد نق می‌توانن

زبانــی، حامــل مفاهیــم فرهنگــی و نمادیــن نیــز هســتند.
همچنیــن پژوهش‌هایــی در حــوزۀ آمــوزش مبتنــی بــر داســتان نشــان داده‌انــد کــه روایت‌هــای 
ــکاران  ــت و هم ــد. رای ــت کنن ــدگان را تقوی ــی خوانن ــیری و تحلیل ــای تفس ــد مهارت‌ه ــتانی می‌توانن داس
)Wright et al., 2008( معتقدنــد کــه داســتان‌ها بــه دلیــل چندلایگــی معنایــی و حضــور عناصــر 
نمادیــن، خواننــده را بــه اســتنباط معنــا و تفســیر مفاهیــم ضمنــی وامی‌دارنــد و بدیــن ترتیــب زمینــه توســعه 
ــار از  ــب سرش ــه اغل ــطوره‌ای ک ــون اس ــژه در مت ــی به‌وی ــن ویژگ ــد. ای ــم می‌کنن ــادی را فراه ــدن انتق خوان

نمادهــا و مفاهیــم فرهنگی‌انــد، برجســته‌تر اســت.
در حـوزه آمـوزش زبـان فارسـی نیـز پژوهشـگران بـر نقـش فرهنـگ در فراینـد یادگیـری زبـان تأکیـد 
کرده‌انـد. ضیـاء حسـینی )1385( در بررسـی اصـول آمـوزش زبـان فارسـی بـه غیـر فارسـی‌زبانان بیـان 
می‌کنـد کـه یادگیـری زبـان تنهـا بـه فراگیـری سـاختارهای دسـتوری و واژگانـی محـدود نمی‌شـود، بلکـه 
آشـنایی بـا فرهنـگ و نظـام معنایـی زبـان نیـز بخـش مهمـی از ایـن فراینـد را تشـکیل می‌دهـد. بـه همین 
دلیـل، اسـتفاده از متـون فرهنگـی و ادبـی در آمـوزش زبـان می‌توانـد بـه درک عمیق‌تـر زبان‌آمـوزان از 
زبـان مقصـد کمـک کنـد. از ایـن منظرایـن دسـته از متـون  جهـت اسـتفاده در حوزۀ آمـوزش زبان فارسـی 

سـودمند‌اند و در ایـن راسـتا ضـروری اسـت کـه ویژگی‌هـای سـاختاری و آموزشـی آن‌هـا بررسـی شـود.
ــیاری از  ــان بس ــا بنی ــطوره‌ها نه‌تنه ــه اس ــا این‌‌ک ــه ب ــد ک ــان می‌ده ــده نش ــام ش ــای انج ــی ه بررس
روایت‌هــای ادبــی و فرهنگی‌انــد، و بــه  دلیــل برخــورداری از ســاختار روایــی، نمادپــردازی و بــار فرهنگــی 
می‌تواننــد جــزو منابــع آموزشــی باشــند، تــا بــه حــال پژوهشــی میــان رشــته‌ای کــه ایــن ظرفیــت آموزشــی 
ــاختاری و  ــای س ــی ویژگی‌ه ــاظ بررس ــون از لح ــن مت ــت و ای ــه اس ــورت نگرفت ــد ص ــرده باش ــی ک را بررس
ــرآورده  ــت ب ــر جه ــش حاض ــن پژوه ــده‌اند. بنابرای ــه نش ــی مطالع ــان فارس ــوزش زب ــوزۀ آم ــی در ح معنای
ــان  ــران و یون ــطوره‌های ای ــطوره از اس ــداری دو اس ــای خوان ــی  ویژگی‌ه ــه بررس ــی ب ــن مهم ــاختن چنی س

مــی پــردازد کــه در جایــگاه خــود پژوهشــی بدیــع اســت .
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3. ویژگی‌های خوانداری متون ‌اسطوره‌ای
ــل  ــه دلی ــون اســطوره‌ای، ب ــن فــرض اســتوار اســت کــه مت ــر ای چارچــوب نظــری پژوهــش حاضــر ب
ــن  ــه مت ــدن ب ــرای تبدیل‌ش ــی ب ــت بالای ــی، ظرفی ــن و فرهنگ ــی، نمادی ــای روای ــورداری از ویژگی‌ه برخ
ــاً  ــه صرف ــطوره ن ــوب، اس ــن چارچ ــد. در ای ــدن دارن ــارت خوان ــژه مه ــان و به‌وی ــوزش زب ــی در آم آموزش
ــه  ــود ک ــه می‌ش ــر گرفت ــی در نظ ــی ـ آموزش ــی فرهنگ ــۀ متن ــی، بلکــه به‌مثاب ــن ادب ــک مت ــوان ی به‌عن
ــن پژوهــش  ــی و فرهنگــی زبان‌آمــوز را فعــال ســازد. در ای ــد هم‌زمــان فرایندهــای شــناختی، زبان می‌توان
از ســه رویکــرد نظــری؛ نقــد اســطوره‌ای و نظریــه کهن‌الگوهــا )یونــگ و فرای(،نظریــه طرحــواره و 
خوانــدن1 و رویکــرد فرهنگــی در آمــوزش زبــان و مهــارت خوانــدن بــرای بررســی ویژگی‌هــای دو اســطوره 

ــت. ــده اس ــتفاده ش ــان اس ــران و یون ــطوره‌های ای از اس
الف: روایت‌مندی اسطوره‌ها2

اولیـن  مؤلفـۀ  مـورد بررسـی در اسـطوره‌‌ها، روایت‌منـدی و سـاختار داسـتانی آن‌هاسـت. اسـطوره‌ها در 
اصـل روایت‌هایـی هسـتند کـه بـا سـازمان‌دهی رویدادها در قالب سـاختاری منسـجم، تجربه‌هـا و باورهای 
فرهنگـی را در قالـب داسـتان بیـان می‌کننـد. ایـن روایت‌هـا معمولًا از سـاختاری نسـبتاً کامـل برخوردارند و 
عناصـر بنیادینـی چـون شـخصیت، پیرنـگ، کشـمکش، زمان و مـکان در آن‌هـا به‌صورت برجسـته حضور 
دارد. وجـود چنیـن سـاختاری سـبب می‌شـود که اسـطوره‌ها نه‌تنهـا از منظر ادبـی، بلکه از دیدگاه آموزشـی 
نیـز متونـی مناسـب بـرای تحلیل و آمـوزش مهارت خواندن محسـوب شـوند. از منظر نظریه‌هـای خواندن، 
متـون روایـی بـا سـامان‌دهی منطقـی رویدادهـا و ایجـاد پیونـد میـان آن‌هـا، فرایندهـای شـناختی مهمی را 
در خواننـده فعـال می‌کننـد. خواننـده در مواجهـه بـا روایـت، به‌طـور طبیعـی بـه دنبـال دنبال‌کـردن توالـی 
وقایـع، پیش‌بینـی رخدادهـای بعـدی و درک روابـط علّـی میـان رویدادهاسـت؛ فرایندهایی کـه نقش مهمی 

.)2005 ,Muller( در تقویـت درک مطلـب و تحلیـل متن دارنـد
اســطوره‌ها بــه دلیــل برخــورداری از ســاختار روایــی روشــن و منســجم، ظرفیــت ویــژه‌ای بــرای 
ــخصیت یــا  فعال‌ســازی ایــن فرایندهــای شــناختی دارنــد. روایــت اســطوره‌ای معمــولًا بــا معرفــی ش
ــت  ــد و در نهای ــترش می‌یاب ــش گس ــا چال ــمکش ی ــکل‌گیری کش ــا ش ــپس ب ــود، س ــاز می‌ش ــان آغ قهرم
ــه خواننــده کمــک می‌کنــد  ــان می‌رســد. چنیــن ســاختاری ب ــه پای ــا نتیجه‌گیــری ب ــا نوعــی گره‌گشــایی ی ب
تــا ســازمان کلــی متــن را تشــخیص دهــد و رابطــه میــان بخش‌هــای مختلــف روایــت را بهتــر درک کنــد. 
ــن، حضــور شــخصیت‌های برجســته و رخدادهــای نمایشــی در اســطوره‌ها باعــث می‌شــود  ــر ای عــاوه ب

ــرای دنبال‌کــردن داســتان داشــته باشــد. ــزه بیشــتری ب ــر شــود و انگی ــن درگی ــا مت ــده ب کــه خوانن
نمونــه‌ای روشــن از چنیــن ســاختار روایــی را می‌تــوان در داســتان رســتم در اســاطیر ایــران مشــاهده 
کــرد. رســتم بــه عنــوان  قهرمــان اول شــاهنامه، در روایت‌هــا بــا الگویــی روایــی مشــخص ظاهــر 
ــل  ــت ح ــا و در نهای ــا چالش‌ه ــی ب ــران، رویاروی ــکل‌گیری بح ــان، ش ــی قهرم ــامل معرف ــه ش ــود ک می‌ش
ــخصیت  ــی دو ش ــا معرف ــت ب ــفندیار، روای ــتم و اس ــرد رس ــتان نب ــال، در داس ــرای مث ــت. ب ــمکش اس کش
اصلــی و زمینه‌ســازی بــرای تقابــل آن‌هــا آغــاز می‌شــود. ســپس بــا فرمــان گشتاســپ بــه اســفندیار بــرای 
آوردن رســتم بــه دربــار، کشــمکش اصلــی شــکل می‌گیــرد. ایــن تقابــل بــه تدریــج گســترش می‌یابــد و در 
نهایــت بــه نبــردی سرنوشت‌ســاز میــان دو قهرمــان می‌انجامــد. در ایــن روایــت، خواننــده بــا دنبــال کــردن 
1.Scheme Theory
2.Storyline-based Structure
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ــا  ــا، کنش‌ه ــان تصمیم‌ه ــی می ــه علّ ــد و رابط ــا را درک کن ــان رخداده ــد می ــد پیون ــا می‌توان ــد رویداده رون
و پیامدهــای آن‌هــا را تشــخیص دهــد. چنیــن ســاختاری موجــب می‌شــود کــه داســتان نــه تنهــا از نظــر 
ادبــی جــذاب باشــد، بلکــه بــه عنــوان متنــی آموزشــی نیــز بتوانــد مهارت‌هایــی چــون تشــخیص پیرنــگ، 

تحلیــل شــخصیت و درک روابــط علــت و معلولــی را در خواننــده تقویــت کنــد.
در اســاطیر یونــان نیــز می‌تــوان بــه نمونــه‌‌ای مشــابه اشــاره کــرد. داســتان آشــیل، یکــی از مشــهورترین 
قهرمانــان اســطوره‌ای یونــان، نمونــه‌ای از روایتــی اســت کــه بــر اســاس الگــوی قهرمانانــه شــکل گرفتــه 
اســت. آشــیل بــه عنــوان جنگجویــی بی‌نظیــر در جنــگ تــروآ معرفــی می‌شــود و روایــت زندگــی او هماننــد 
ــر،  ــاد هوم ــت ایلی ــرد. در روای ــکل می‌گی ــه ش ــت قهرمانان ــار و سرنوش ــرد، افتخ ــور نب ــول مح ــتم ح رس
گاممنــون آغــاز می‌شــود؛ رخــدادی کــه ســبب کناره‌گیــری  کشــمکش اصلــی بــا خشــم آشــیل نســبت بــه آ
ــترش  ــج گس ــه تدری ــمکش ب ــن کش ــد. ای ــر می‌ده ــگ را تغیی ــد جن ــود و رون ــگ می‌ش ــدان جن او از می
ــد.  ــت را رقــم می‌زن ــی کــه مــرگ پاتروکلــوس، دوســت نزدیــک آشــیل، نقطــه عطــف روای ــا جای ــد ت می‌یاب
پــس از ایــن رخــداد، آشــیل دوبــاره بــه میــدان جنــگ بازمی‌گــردد و در نبــرد بــا هکتــور، یکــی از مهم‌تریــن 
صحنه‌هــای حماســی اســطوره یونــان شــکل می‌گیــرد. در ایــن روایــت نیــز ســاختار داســتانی شــامل آغــاز، 

گســترش بحــران و اوج و فرجــام به‌روشــنی قابــل مشــاهده اســت.
مقایســه ایــن دو روایــت اســطوره‌ای نشــان می‌دهــد کــه اگرچــه ایــن داســتان‌ها متعلــق بــه دو فرهنــگ 
متفاوت‌انــد، امــا از ســاختارهای روایــی مشــابهی بهــره می‌برنــد. هــر دو روایــت بــا معرفــی قهرمــان آغــاز 
ــدادی  ــا روی ــت ب ــد و در نهای ــترش می‌یابن ــمکش گس ــا کش ــران ی ــکل‌گیری بح ــا ش ــپس ب ــوند، س می‌ش
تعیین‌کننــده بــه نقطــه اوج و پایــان می‌رســند. ایــن شــباهت ســاختاری نشــان می‌دهــد کــه اســطوره‌ها از 
الگوهــای روایــی مشــترکی پیــروی می‌کننــد؛ الگوهایــی کــه بــه خواننــده کمــک می‌کننــد تــا ســاختار متــن 

را بهتــر درک کنــد و معنــا را در ســطح کلان روایــت اســتخراج نمایــد.
ــا  ــی ایف ــش مهم ــدن نق ــارت خوان ــت مه ــد در تقوی ــاختارهایی می‌توانن ــن س ــی، چنی ــر آموزش از منظ
کننــد. هنگامــی کــه زبان‌آمــوز بــا متنــی روایــی ماننــد اســطوره مواجــه می‌شــود، به‌طــور طبیعــی تــاش 
می‌کنــد تــا ترتیــب وقایــع را دنبــال کنــد، انگیــزه شــخصیت‌ها را درک کنــد و پیامــد کنش‌هــا را پیش‌بینــی 
ــی تحلیــل  ــن فرایندهــا موجــب می‌شــوند کــه خواننــده به‌طــور فعــال درگیــر متــن شــود و توانای ــد. ای نمای
ســاختار روایــت را در خــود تقویــت کنــد. عــاوه بــر ایــن، وجــود عناصــر داســتانی مشــخص در اســطوره‌ها، 
ــا  ــد ت ــک می‌کن ــوز کم ــه زبان‌آم ــی، ب ــایی پایان ــی و گره‌گش ــمکش اصل ــان، کش ــخصیت قهرم ــد ش مانن

ســاختار متــن را بهتــر تشــخیص دهــد و روابــط میــان اجــزای روایــت را درک کنــد.
ب: کهن‌الگوها و جهان‌شمولی معنایی  اسطوره‌ها1

دومیــن مؤلفــه  حضــور کهن‌الگوهــا و جهان‌شــمولی معنایــی آن‌هــا در اسطوره‌هاســت. نظریــۀ 
ــاختار  ــم س ــا در فه ــن رویکرده ــی از بنیادی‌تری ــا، یک ــی« و کهن‌الگوه گاه جمع ــودآ ــارۀ » ناخ ــگ درب یون
معنایــی اســطوره به‌شــمار مــی‌رود. یونــگ بــر ایــن بــاور اســت کــه در ژرف‌ســاخت روان انســان، الگوهــای 
مشــترک و تکرارشــونده‌ای وجــود دارد کــه در فرهنگ‌هــای گوناگــون بــه صــورت تصاویــر، شــخصیت‌ها و 
روایت‌هــای مشــابه ظهــور می‌کننــد. ایــن الگوهــا کــه »کهن‌الگــو« نــام دارنــد، در قالــب مفاهیمــی چــون 
قهرمــان، ســفر، نبــرد، فــداکاری، مــرگ و تولــد دوبــاره در متــون اســطوره‌ای بازنمایــی می‌شــوند )پاینــده، 

1385؛ شــایگان‌فر، 1384(.
1.Archetypes
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ــان  ــرای مخاطب ــا ب ــتوارند، درک آن‌ه ــانی اس ــترک انس ــای مش ــر تجربه‌ه ــا ب ــه کهن‌الگوه ــا ک از آنج
ــمولی  ــی جهان‌ش ــد نوع ــطوره‌ها واج ــل، اس ــن دلی ــه همی ــت. ب ــان اس ــبتاً آس ــف نس ــای مختل فرهنگ‌ه
معنایی‌انــد کــه امــکان ارتبــاط میــان فرهنگ‌هــا را فراهــم می‌ســازد. ایــن ویژگــی در آمــوزش خوانــدن نیــز 
اهمیــت ویــژه‌ای دارد؛ زیــرا زمانــی کــه زبان‌آمــوز بــا متنــی متعلــق بــه فرهنگــی دیگــر روبــه‌رو می‌شــود، 
وجــود الگوهــای کهن‌الگویــی بــه او کمــک می‌کنــد تــا از طریــق دانــش پیشــین و طرحواره‌هــای ذهنــی 
ــای  ــازی طرحواره‌ه ــا فعال‌س ــطوره‌ها ب ــع، اس ــد. در واق ــر دریاب ــریع‌تر و عمیق‌ت ــن را س ــای مت ــود، معن خ
شــناختی خواننــده، فاصلــه فرهنگــی میــان متــن و مخاطــب را کاهــش می‌دهنــد و فراینــد فهــم را تســهیل 
می‌کننــد )Wright et al ;2005 ,Muller ;2003 ,Wajnryb ;1998 ,Kramsch., 2008(. در واقــع 
بــا اســتفاده از اشــتراکات اســطوره‌ها در فرهنگ‌هــای مختلــف مــی تــوان مفاهیمــی انتزاعــی را بــه زبــان 
آمــوزان انتقــال داد کــه در حالــت عــادی تفهیــم آن‌هــا دشــوار اســت. واژه‌هــا و مفاهیمــی ماننــد شــجاعت، 
ــی تکــرار شــونده  ــه صــورت مشــترک و کهــن الگوهای ــن مفاهیــم ب شــهامت، چالش‌هــا و دو راهی‌هــا. ای
ــوی  ــطوره‌ای، کهن‌الگ ــای اس ــان کهن‌الگوه ــال  در می ــوان مث ــه عن ــود. ب ــاهده می‌ش ــطوره‌ها مش در اس
»قهرمــان« از برجســته‌ترین و پرکاربردتریــن الگوهاســت. قهرمــان اســطوره‌ای معمــولًا شــخصیتی اســت 
ــوردار  ــاز برخ ــی ممت ــوی و جایگاه ــا معن ــمانی ی ــدرت جس ــجاعت، ق ــاده، ش ــای فوق‌الع ــه از توانایی‌ه ک
ــی،  ــاطیر ایران ــود. در اس ــه می‌ش ــاز مواج ــای سرنوشت‌س ــا و نبرده ــا آزمون‌ه ــود ب ــیر خ ــت و در مس اس
ــی، دلاوری،  ــا نیــروی بدن ــی اســت کــه ب ــد. او پهلوان ــن کهن‌الگــو به‌شــمار می‌آی ــن نمــود ای رســتم بارزتری

مهــارت در نبــرد و وفــاداری بــه ســرزمین و مــردم خــود شــناخته می‌شــود.
ــر  ــردی در براب ــئولیت‌پذیری و پایم ــجاعت، مس ــاد ش ــاهنامه، نم ــای ش ــیاری از روایت‌ه  رســتم در بس

تهدیدهــای بیرونــی اســت و از ایــن رو جایگاهــی محــوری در حماســه ملــی ایــران دارد.
ــاز«  ــرد سرنوشت‌س ــوی »نب ــته الگ ــای برجس ــی از نمونه‌ه ــفندیار یک ــتم و اس ــرد رس ــاهنامه، نب در ش
ــر، قــدرت  ــه، تقدی ــان وظیف ــل می ــارزۀ جســمانی نیســت، بلکــه تقاب ــک مب ــاً ی ــی صرف ــن رویاروی اســت. ای
ــرار  ــر ق ــر یکدیگ ــر در براب ــرایطی ناگزی ــوان در ش ــد. دو پهل ــاب می‌ده ــز بازت ــه را نی ــای قهرمانان و ارزش‌ه
ــد. پایــان غم‌انگیــز ایــن نبــرد نشــان می‌دهــد  می‌گیرنــد کــه هــر دو واجــد مشــروعیت و شــکوه پهلوانی‌ان

ــدارد.  ــی کامــل ن ــی رهای ــرۀ سرنوشــت و تعارض‌هــای اخلاق ــز از چنب ــان نی ــی قهرم کــه حت
ــت.  ــه اس ــاب یافت ــیل بازت ــخصیت آش ــنی در ش ــان به‌روش ــوی قهرم ــز کهن‌الگ ــان نی ــاطیر یون در اس
آشــیل از برجســته‌ترین جنگجویــان یونــان در جنــگ تــروآ و یکــی از قهرمانــان اصلــی ایلیــاد هومــر اســت 
ــی در  ــگاور آرمان ــرد، نمــاد جن ــدان نب ــاده، مهــارت جنگــی و شــهرتش در می ــدرت فوق‌الع کــه به‌ســبب ق
فرهنــگ یونانــی بــه شــمار مــی‌رود. بــا ایــن حــال، هماننــد بســیاری از قهرمانــان اســطوره‌ای، سرنوشــت 
آشــیل نیــز بــا تــراژدی گــره خــورده اســت. روایــت او نشــان می‌دهــد کــه قهرمــان، علی‌رغــم توانایی‌هــای 
خارق‌العــاده، در برابــر تقدیــر و محدودیت‌هــای انســانی کامــاً مصــون نیســت. نبردهــای او بــا هکتــور و 

ــی تأکیــد می‌کنــد. ــسِ شــکوه قهرمان ــر آســیب‌پذیری نهفتــه در پ نیــز مــرگ او در نهایــت، ب
ــوی  ــته کهن‌الگ ــدگان برجس ــخصیت، نماین ــر دو ش ــه ه ــد ک ــان می‌ده ــیل نش ــتم و آش ــۀ رس مقایس
ــر از انســان عادی‌انــد، در میــدان  ــد. هــر دو دارای قدرتــی فرات قهرمــان در دو ســنت فرهنگــی متفاوت‌ان
ــورده  ــره خ ــده گ ــزرگ و تعیین‌کنن ــای ب ــا رخداده ــان ب ــت آن ــد و سرنوش ــطوره‌ای دارن ــهرتی اس ــرد ش نب
ــا  ــر اســفندیار ب ــد؛ رســتم در براب ــز مواجه‌ان ــاد تراژیــک و اخلاقــی نی ــا ابع اســت. در عیــن حــال، هــر دو ب
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مســئله تقدیــر و مســئولیت اخلاقــی روبــه‌رو می‌شــود و آشــیل نیــز بــا خشــم، افتخــار، مــرگ و سرنوشــت 
ــا  ــی، ب ــی و یونان ــطوره‌های ایران ــه اس ــت ک ــر آن اس ــباهت‌ها بیانگ ــن ش ــت. ای ــر اس ــود درگی ــوم خ محت
وجــود تفاوت‌هــای تاریخــی و فرهنگــی، از الگوهــای معنایــی مشــترکی برخوردارنــد. چنیــن ســاختاری از 
مضامیــن تکرارشــونده در اســطوره‌های جهــان اســت کــه نشــان می‌دهــد  روایت‌هــای اســطوره‌ای، ورای 
تفاوت‌هــای فرهنگــی، از منطــق معنایــی مشــترکی پیــروی می‌کننــد و ایــن منطــق معنایــی مشــترک در 

ــد.  ــده، همــوار می‌کن ــرای آمــوزش مفاهیمــی دشــوار و پیچی ــان، راه ب آمــوزش زب
بنابرایــن، حضــور کهن‌الگوهــا و جهان‌شــمولی معنایــی آن‌هــا در اســطوره‌ها، ایــن متــون را بــه 
ــن الگوهــا  ــد. از یــک ســو، ای ــل می‌کن ــدن تبدی ــرای تحلیــل تطبیقــی و آمــوزش خوان منابعــی ارزشــمند ب
ــوی  ــد و از س ــم می‌آورن ــف را فراه ــای مختل ــه فرهنگ‌ه ــق ب ــای متعل ــان روایت‌ه ــه می ــکان مقایس ام
دیگــر، بــه زبان‌آمــوز کمــک می‌کننــد تــا بــا تکیــه بــر دانــش پیشــین و طرحواره‌هــای ذهنــی خــود، متــن 
را بهتــر درک کنــد. از ایــن منظــر، اســطوره نــه تنهــا حامــل ارزش‌هــای فرهنگــی و نمادیــن اســت، بلکــه 

ــد. ــه شــمار می‌آی ــز ب ــرای تقویــت فهــم متــن و گســترش ســواد فرهنگــی نی ــر ب ــزاری مؤث اب
ج:نمادپردازی1 و چندلایگی معنا در اسطوره‌ها

یکـی از ویژگی‌هـای بنیادین اسـطوره‌ها، نمادین بودن سـاختار روایی آن‌هاسـت. در متون اسـطوره‌ای، 
معنـا غالبـاً بـه صـورت مسـتقیم و صریـح بیان نمی‌شـود، بلکـه از طریـق مجموعـه‌ای از نمادهـا، تصاویر و 
کنش‌هـای روایـی منتقـل می‌گـردد. ایـن نمادهـا لایه‌هـای مختلفـی از معنـا را در خـود جـای می‌دهنـد و 
بـه همیـن دلیـل اسـطوره‌ها متونـی چندلایـه محسـوب می‌شـوند کـه قابلیـت تفسـیرهای گوناگـون دارنـد. 
در چنیـن متونـی، عناصـر ظاهـراً سـاده‌ای ماننـد سلاح، مـرگ، طبیعت، سرنوشـت، قـدرت و حتـی روابط 
انسـانی می‌تواننـد حامل مفاهیم عمیق فرهنگی، اخلاقی و روان‌شـناختی باشـند )پاینـده،1385(. از منظر 
نقـد اسـطوره‌ای، ایـن نمادهـا نه تنها سـاختار روایت را شـکل می‌دهنـد، بلکه امـکان فهم ارزش‌هـا، باورها 

و جهان‌بینـی یـک فرهنـگ را نیـز فراهـم می‌کنند.
ــی  ــات حماس ــردازی در ادبی ــته نمادپ ــای برجس ــی از نمونه‌ه ــتم یک ــتان رس ــی، داس ــاطیر ایران در اس
اســت. رســتم در شــاهنامه فردوســی تنهــا یــک جنگجــو یــا پهلــوان نیســت، بلکــه نمــادی از قــدرت، هویــت 
ــن  ــون ای ــر پیرام ــیاری از عناص ــود. بس ــوب می‌ش ــی محس ــگ ایران ــی در فرهن ــای پهلوان ــی و آرمان‌ه مل
شــخصیت نیــز دارای کارکــرد نمادیــن هســتند. بــرای نمونــه، رخــش، اســب رســتم، صرفــاً وســیله‌ای بــرای 
ــان قهرمــان و طبیعــت و همچنیــن قــدرت و  ــد می ــرد نیســت، بلکــه نمــادی از پیون ــدان نب حرکــت در می
ــزار جنگــی نیســتند، بلکــه نشــانگر  ــا اب ــز تنه ــر و کمــان رســتم نی ــرز و تی ــاداری اســت. همین‌طــور گ وف
قــدرت، اقتــدار و توانایــی دفــاع از ســرزمین بــه شــمار می‌آینــد )شــایگان‌فر،1384(. نمادپــردازی در 
داســتان »رســتم و اســفندیار« به‌ویــژه در ماجــرای تیــر گــز کــه در نهایــت باعــث مــرگ اســفندیار می‌شــود، 
ــک ســاح نیســت، بلکــه نمــادی از سرنوشــت  ــاً ی ــر گــز صرف ــت، تی ــن روای ــه اوج خــود می‌رســد. در ای ب
ــی  ــن معرف ــی رویین‌ت ــوان پهلوان ــه عن ــی ب ــون حماس ــه در مت ــفندیار، ک ــت. اس ــر اس ــری تقدی و گریزناپذی
می‌شــود، در برابــر بســیاری از خطرهــا آســیب‌ناپذیر اســت، امــا ســرانجام از طریــق چشــمانش کــه نقطــه 
ــز  ــان نی ــن قهرمان ــی بزرگ‌تری ــه حت ــد ک ــان می‌ده ــداد نش ــن رخ ــورد. ای ــت می‌خ ــت، شکس ــف اوس ضع
ــه تنهــا یــک نبــرد  از محدودیت‌هــای انســانی و سرنوشــت محتــوم مصــون نیســتند. در نتیجــه، روایــت ن
1.Symbolism
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حماســی را بازگــو می‌کنــد، بلکــه لایــه‌ای عمیق‌تــر از معنــا را دربــاره سرنوشــت، قــدرت و محدودیت‌هــای 
ــد. ــه می‌ده ــان ارائ انس

نمادپــردازی مشــابهی را می‌تــوان در داســتان آشــیل نیــز مشــاهده کــرد. آشــیل در ایلیــاد هومــر نمــاد 
قهرمــان جنگجــو و آرمــان شــجاعت در فرهنــگ یونانــی اســت. هماننــد رســتم، شــخصیت او نیــز فراتــر 
ــی  ــی و اخلاق ــای فرهنگ ــه‌ای از ارزش‌ه ــر مجموع ــد و نمایانگ ــل می‌کن ــرف عم ــوی ص ــک جنگج از ی
ــای  ــاس روایت‌ه ــر اس ــت. ب ــای اوس ــنه پ ــیل، پاش ــا آش ــط ب ــای مرتب ــن نماده ــی از مهم‌تری ــت. یک اس
اســطوره‌ای، مــادرش تتیــس او را در رود اســتوکس فــرو می‌بــرد تــا بدنــش آســیب‌ناپذیر شــود، امــا پاشــنه 
پــای او کــه محــل نگه‌داشــتن بدنــش بــوده، از ایــن فراینــد مســتثنا می‌مانــد. ایــن نقطــه ضعــف در نهایــت 
ــود  ــه در وج ــیب‌پذیری نهفت ــادی از آس ــت نم ــن روای ــیل در ای ــنه آش ــود. پاش ــیل می‌ش ــرگ آش ــبب م س
انســان اســت و یــادآور ایــن نکتــه اســت کــه حتــی قدرتمندتریــن قهرمانــان نیــز دارای محدودیــت هســتند 

.)1979  ,Guerin(
علاوه بـر ایـن، بسـیاری از عناصـر دیگـر در روایت آشـیل نیـز کارکـرد نمادین دارنـد. برای مثـال، زره و 
سلاح‌های آشـیل نمـاد قـدرت و شـکوه جنگجویانه‌انـد، در حالـی کـه نبـرد او با هکتـور می‌تواند نمـادی از 
تقابـل میان افتخار، خشـم و سرنوشـت تلقی شـود. خشـم آشـیل کـه یکـی از محورهای اصلی روایـت ایلیاد 
اسـت، خـود نمـادی از نیـروی ویرانگـر غـرور و احساسـات انسـانی بـه شـمار مـی‌رود. ایـن خشـم نـه تنها بر 

سرنوشـت شـخصیت‌های داسـتان تأثیـر می‌گـذارد، بلکـه رونـد جنگ تـروآ را نیـز تغییـر می‌دهد.
 تطبیــق  رســتم و آشــیل نشــان می‌دهــد کــه نمادپــردازی در اســطوره‌ها معنــا را شــکل می‌دهنــد. در 
هــر دو روایــت، عناصــر ظاهــراً ســاده‌ای ماننــد ســاح، بــدن قهرمــان یــا نقطــه ضعــف او، حامــل مفاهیــم 
ــر آن  ــباهت‌ها بیانگ ــن ش ــتند. ای ــانی هس ــای انس ــدرت و محدودیت‌ه ــت، ق ــارۀ سرنوش ــری درب عمیق‌ت
اســت کــه اســطوره‌ها در فرهنگ‌هــای مختلــف از الگوهــای نمادیــن مشــابهی بهــره می‌برنــد و از طریــق 

ایــن نمادهــا مفاهیــم پیچیــده انســانی را منتقــل می‌کننــد و معنــای اســطوره‌ها
ــت  ــر اس ــن ناگزی ــل مت ــرای درک کام ــده ب ــت، خوانن ــه اس ــت نهفت ــی روای ــای ضمن ــب در لایه‌ه اغل
فراتــر از معنــای ظاهــری حرکــت کنــد و بــه تفســیر نمادهــا و نشــانه‌ها بپــردازد. ایــن فراینــد زبان‌آمــوز را 
بــه اســتنباط معنــا، کشــف مفاهیــم پنهــان و تحلیــل انتقــادی متــن هدایــت می‌کنــد. بــه همیــن دلیــل، 
متــون اســطوره‌ای می‌تواننــد ابــزاری مؤثــر بــرای تقویــت مهارت‌هــای خوانــدن تحلیلــی و تفســیری 
Wright et al ;2005 ,Muller., 2008(. در نتیجــه،   ;1998 ,Kramsch( در زبان‌آمــوزان باشــند
ــی‌رود  ــمار م ــون به‌ش ــن مت ــم ای ــاخص‌های مه ــی از ش ــطوره‌ها یک ــی اس ــی معنای ــردازی و چندلایگ نمادپ
ــد آمــوزش  ــع مناســب آموزشــی در فراین ــون  مناب ــن مت ــوان گفــت ای ــن ویژگــی مــی ت ــر ای ــه ب ــا تکی کــه ب

ــوند. ــوب می‌ش ــدن محس خوان
د: بار فرهنگی و قابلیت مقایسه میان‌فرهنگی در اسطوره‌ها

ــی  ــه بازتاب ــتند، بلک ــاده نیس ــای خارق‌الع ــا رویداده ــان ی ــارۀ قهرمان ــی درب ــا روایت‌های ــطوره‌ها تنه اس
ــن  ــد. از ای ــد آورده‌ان از نظــام ارزشــی، باورهــا، نگرش‌هــا و جهان‌بینــی جوامعــی هســتند کــه آن‌هــا را پدی
رو، مطالعــۀ اســطوره‌ها  بــه شــناخت عمیق‌تــر فرهنگ‌هــا و الگوهــای فکــری ملت‌هــا می‌انجامــد. 
ــان و فرهنــگ  ــد دارد کــه زب ــه تأکی ــن نکت ــر ای ــز رویکــرد آمــوزش فرهنگــی ب ــان نی در حــوزۀ آمــوزش زب
به‌طــور جدایی‌ناپذیــری بــه یکدیگــر مرتبط‌انــد و متــون آموزشــی بایــد بتواننــد ایــن پیونــد را آشــکار ســازند 



141مطالعات آموزش بین المللی زبان فارسی؛ دوره 11، شمارۀ 21، پاییز و زمستان 1404

)Kramsch, 1998(. در ایــن چارچــوب، اســطوره‌ها بــه دلیــل غنــای فرهنگــی و نمادیــن خــود، منابعــی 
ــوند. ــوب می‌ش ــف محس ــای مختل ــا فرهنگ‌ه ــوزان ب ــنایی زبان‌آم ــرای آش ــمند ب ارزش

در اســاطیر ایرانــی، شــخصیت رســتم در شــاهنامۀ فردوســی نمــادی از ارزش‌هــای بنیــادی فرهنــگ 
ایرانــی اســت. رســتم نــه تنهــا پهلوانــی قدرتمنــد اســت، بلکــه نماینــدۀ مجموعــه‌ای از ارزش‌هــای فرهنگــی 
ماننــد وفــاداری بــه ســرزمین، دفــاع از عدالــت، شــجاعت و مســئولیت‌پذیری اجتماعــی بــه شــمار می‌آیــد. 
ــر  ــی ظاه ــم اجتماع ــع نظ ــران و مداف ــی ای ــام حام ــتم در مق ــاهنامه، رس ــتان‌های ش ــیاری از داس در بس
می‌شــود. ایــن ویژگــی نشــان می‌دهــد کــه در فرهنــگ ایرانــی، قهرمــان اســطوره‌ای تنهــا یــک جنگجــوی 
ــتان  ــه، در داس ــرای نمون ــت. ب ــز هس ــی نی ــی و اجتماع ــه‌ای اخلاق ــل وظیف ــه حام ــت، بلک ــد نیس نیرومن
ــی از  ــرد فیزیکــی نیســت، بلکــه بازتاب ــک نب ــاً ی ــوان صرف ــن دو پهل ــان ای ــل می »رســتم و اســفندیار«، تقاب
تعــارض میــان وظیفــه، قــدرت و سرنوشــت اســت. ایــن روایــت نشــان می‌دهــد کــه حتــی در اوج قــدرت نیــز 

ــا مســئولیت‌های اخلاقــی و پیامدهــای تصمیم‌هــای خــود مواجــه اســت . قهرمــان ب
ــده  ــابه دارد و بازتاب‌دهن ــی مش ــر جایگاه ــاد هوم ــیل در ایلی ــخصیت آش ــز ش ــان نی ــاطیر یون در اس
ــان  ــن جنگجوی ــی از بزرگ‌تری ــوان یک ــه عن ــیل ب ــت. آش ــتان اس ــان باس ــه یون ــی جامع ــای فرهنگ ارزش‌ه
یونانــی، نمــاد شــجاعت، افتخــار و شــهرت جنگاورانــه بــه شــمار مــی‌رود. در فرهنــگ یونانــی، دســتیابی بــه 
افتخــار و جاودانگــی نــام از طریــق دلاوری در میــدان نبــرد از مهم‌تریــن ارزش‌هــای قهرمانــی محســوب 
ــا  ــاه ام ــی و زندگــی کوت ــان زندگــی طولان ــاد شــخصیتی اســت کــه می ــت ایلی ــز در روای می‌شــد. آشــیل نی
ــا افتخــار، گزینــه دوم را برمی‌گزینــد. ایــن انتخــاب نشــان‌دهنده جایــگاه والای مفهــوم افتخــار  همــراه ب
ــن  ــه ای ــد ک ــان می‌ده ــیل نش ــی آش ــت زندگ ــال، روای ــن ح ــا ای ــت. ب ــتان اس ــان باس ــی یون ــام ارزش در نظ
ــکل‌گیری  ــه ش ــد و ب ــم می‌آمیزن ــدوه در ه ــرور و ان ــم، غ ــد خش ــانی مانن ــات انس ــا احساس ــا گاه ب ارزش‌ه

.)1979 ,Guerin( ــد ــتان می‌انجامن ــک در داس ــاد تراژی ابع
مقایســۀ شــخصیت‌های رســتم و آشــیل امــکان شــناخت شــباهت‌ها و تفاوت‌هــای فرهنگــی 
ــر از  ــی فرات ــان دارای قدرت ــر دو قهرم ــد. ه ــم می‌کن ــان را فراه ــران و یون ــطوره‌ای ای ــنت اس ــان دو س می
ــا  ــوند. ب ــناخته می‌ش ــت‌ناپذیر ش ــی شکس ــوان جنگجویان ــه عن ــرد ب ــدان نب ــد و در می ــان‌های عادی‌ان انس
ــد  ــه رســتم، تأکی ــوط ب ــز هســتند.در روایت‌هــای مرب ــاوت نی ــدۀ متف ــن دو شــخصیت نماین ــن حــال، ای ای
بیشــتری بــر مســئولیت اجتماعــی، دفــاع از ســرزمین و حفــظ نظــم و عدالــت دیــده می‌شــود. )نیکخــو و 
همــکاران، 2025(. در مقابــل، در روایت‌هــای مربــوط بــه آشــیل، مفهــوم افتخــار فــردی و کســب شــهرت 
ــی  ــی و جهان‌بین ــام ارزش ــاوت در نظ ــان‌دهنده تف ــا نش ــن تفاوت‌ه ــت. ای ــته‌تر اس ــرد برجس ــدان نب در می

فرهنگــی دو جامعــه اســت
در عیــن حــال، شــباهت‌های موجــود میــان ایــن دو روایــت نیــز قابــل توجــه اســت. هــر دو اســطوره 
ــا  ــت ب ــا در نهای ــان آن‌ه ــد و قهرمان ــد دارن ــت تأکی ــا سرنوش ــی ب ــدرت و رویاروی ــجاعت، ق ــت ش ــر اهمی ب
ــاب  ــر بازت ــاوه ب ــطوره‌ها ع ــه اس ــد ک ــان می‌ده ــباهت‌ها نش ــن ش ــوند. ای ــه‌رو می‌ش ــراژدی روب ــی ت نوع
ویژگی‌هــای خــاص هــر فرهنــگ، دارای عناصــر مشــترکی نیــز هســتند کــه ریشــه در تجربه‌هــای 
مشــترک انســانی دارنــد. بــه همیــن دلیــل، مطالعــه تطبیقــی اســطوره‌ها می‌توانــد بــه درک بهتــر اشــتراکات 

ــد. ــک کن ــا کم ــان ملت‌ه ــی می ــای فرهنگ و تفاوت‌ه
ــر  ــوزان را درگی ــد زبان‌آم ــی می‌توان ــی و یونان ــطوره‌های ایران ــی اس ــی تطبیق ــی، بررس ــر آموزش از منظ
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فراینــد مقایســه میان‌فرهنگــی کنــد. ایــن مقایســه نــه تنهــا بــه آشــنایی بیشــتر بــا فرهنگ‌هــای مختلــف 
ــن، تحلیــل شــباهت‌ها  ــر ای ــه تقویــت ســواد فرهنگــی نیــز کمــک می‌کنــد. عــاوه ب می‌انجامــد، بلکــه ب
و تفاوت‌هــای فرهنگــی در روایت‌هــای اســطوره‌ای می‌توانــد زمینه‌ســاز پــرورش تفکــر انتقــادی در 
زبان‌آمــوزان باشــد، زیــرا خواننــده ناگزیــر اســت فراتــر از ســطح روایــت حرکــت کــرده و ارزش‌هــا، باورهــا و 
 ;2003 ,Wajnryb ;2005 ,Muller( نگرش‌هــای فرهنگــی نهفتــه در متــن را شناســایی و تحلیــل کنــد

.)2008 ,Wright, Bacigalupa, Black, & Burton
و: غنای واژگانی و ظرفیت زبانی متون اسطوره‌ای

متـون اسـطوره‌ای به دلیـل برخورداری از سـاختارهای روایی پیچیـده، توصیف‌های تصویـری و واژگان 
متنـوع، از ظرفیـت زبانـی قابـل توجهی برخوردارنـد و به‌عنوان منبعی ارزشـمند برای گسـترش دایرۀ واژگان 
و تقویـت مهارت‌هـای زبانـی بـه شـمار آینـد. در ایـن میـان، اسـطوره‌های حماسـی همچـون روایت‌هـای 
مربـوط بـه رسـتم در شـاهنامه فردوسـی و داسـتان آشـیل در اسـاطیر یونـان نمونه‌هایـی برجسـته از چنیـن 
متونـی هسـتند کـه علاوه بـر ارزش ادبی و فرهنگـی، از منظر آمـوزش زبان نیـز اهمیت زیـادی دارند. این 
متـون بـه واسـطه توصیف‌هـای گسـترده، ترکیبـات واژگانـی غنـی و سـاختارهای نحـوی متنـوع، بسـتری 

مناسـب بـرای مواجهـه زبان‌آمـوزان بـا زبـان در سـطحی عمیق‌تـر فراهـم می‌کنند.
ــی در بســتر روایتــی  ــوان ایران ــوان برجســته‌ترین پهل ــه عن در شــاهنامه فردوســی، شــخصیت رســتم ب
حماســی و سرشــار از توصیف‌هــای شــاعرانه معرفــی می‌شــود. فردوســی بــرای توصیــف قــدرت، شــجاعت 
و ویژگی‌هــای شــخصیتی رســتم از ترکیبــات و واژگان متنوعــی بهــره می‌گیــرد. بــرای مثــال، در روایت‌هایــی 
ــای  ــو از توصیف‌ه ــت ممل ــان روای ــهراب، زب ــتم و س ــتان رس ــا داس ــفید ی ــو س ــا دی ــتم ب ــرد رس ــد نب مانن
ــت.  ــخصیت‌ها اس ــی ش ــات درون ــان و احساس ــت پهلوان ــاح‌ها، هیب ــرد، س ــدان نب ــاره می ــری درب تصوی
چنیــن توصیف‌هایــی نــه تنهــا بــه غنــای ادبــی متــن می‌افزایــد، بلکــه دامنــه وســیعی از واژگان مرتبــط بــا 
مفاهیمــی چــون شــجاعت، نبــرد، وفــاداری و انــدوه را در اختیــار خواننــده قــرار می‌دهــد. از منظــر آمــوزش 
زبــان، مواجهــه بــا ایــن نــوع واژگان در بافــت داســتانی باعــث می‌شــود زبان‌آمــوزان بتواننــد معنــا و کاربــرد 

واژه‌هــا را در چارچــوب معنایــی گســترده‌تری درک کننــد.
از ســوی دیگــر، اســطوره‌های یونانــی نیــز به‌ویــژه در روایت‌هــای مربــوط بــه قهرمانانــی ماننــد 
آشــیل، از ظرفیــت زبانــی قابــل توجهــی برخوردارنــد. داســتان آشــیل در حماســه ایلیــاد هومــر نمونــه‌ای از 
روایتــی اســت کــه در آن توصیف‌هــای دقیــق از جنــگ، قهرمانــی و عواطــف انســانی بــه چشــم می‌خــورد. 
ــد و در  ــه شــجاعت، افتخــار، سرنوشــت و خشــم نقــش محــوری دارن ــوط ب ــن روایت‌هــا، واژگان مرب در ای
قالــب تصاویــر زبانــی قدرتمنــد ارائــه می‌شــوند. بــرای مثــال، در صحنه‌هــای نبــرد میــان آشــیل و هکتــور، 
ــه  ــود ک ــان می‌ش ــه‌ای بی ــه گون ــگ ب ــدان جن ــان می ــاح‌ها و هیج ــدای س ــپاه، ص ــت س ــف حرک توصی
خواننــده بــا مجموعــه‌ای گســترده از واژگان توصیفــی روبــه‌رو می‌شــود. ایــن ویژگــی باعــث می‌شــود متــن 

عــاوه بــر روایــت داســتانی، بــه منبعــی غنــی بــرای توســعه دایــره واژگان تبدیــل شــود.
یکــی از مهم‌تریــن کارکردهــای زبانــی ایــن متــون، تقویــت توانایــی زبان‌آمــوز در حــدس معنــای واژگان 
ــی  ــا موقعیت‌هــای روای ــق بافــت اســت. در داســتان‌های حماســی، بســیاری از واژگان در ارتبــاط ب از طری
مشــخص بــه کار می‌رونــد؛ بــرای مثــال، واژگانــی کــه در توصیــف نبــرد یــا ویژگی‌هــای پهلوانــی اســتفاده 
ــد  ــک می‌کن ــده کم ــه خوانن ــه ب ــد ک ــرار می‌گیرن ــر ق ــی دیگ ــانه‌های معنای ــار نش ــولًا در کن ــوند، معم می‌ش
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ــوزان  ــی را در زبان‌آم ــتنباط معنای ــارت اس ــر مه ــن ام ــد. ای ــتخراج کن ــن اس ــت مت ــا را از باف ــای آن‌ه معن
.)2003 ,Wajnryb( ــد ــت می‌کن ــن هدای ــر مت ــه درک عمیق‌ت ــا را ب ــد و آن‌ه ــت می‌کن تقوی

عــاوه بــر ایــن، متــون اســطوره‌ای اغلــب دارای ســاختارهای روایــی چندلایه و جمــات نســبتاً پیچیده 
ــا الگوهــای متنــوع جمله‌ســازی آشــنا  ــا ب هســتند. چنیــن ســاختارهایی بــه زبان‌آمــوزان کمــک می‌کنــد ت
ــوط  ــای مرب ــه، در روایت‌ه ــرای نمون ــد. ب ــت آورن ــه دس ــرفته‌تر را ب ــون پیش ــدن مت ــی خوان ــوند و توانای ش
بــه رســتم، فردوســی از ترکیبــات وصفــی، اســتعاره‌ها و ســاختارهای بلاغــی متعــددی بهــره می‌بــرد کــه 
نشــان‌دهنده ظرفیــت بــالای زبــان فارســی در بیــان مفاهیــم حماســی اســت. بــه طــور مشــابه، در متــون 
مربــوط بــه آشــیل نیــز اســتفاده از تشــبیهات و تصاویــر شــاعرانه یکــی از ویژگی‌هــای بــارز ســبک روایــی 

اســت کــه بــه غنــای زبانــی متــن می‌افزایــد.
4. خلاصه و نتیجه‌گیری

ــار  ــه و سرش ــی چندلای ــوان متون ــه عن ــطوره‌ها، ب ــه اس ــد ک ــان می‌ده ــش نش ــن پژوه ــای ای یافته‌ه
ــوزش  ــدن در آم ــارت خوان ــت مه ــرای تقوی ــترده‌ای ب ــت گس ــی، ظرفی ــی و زبان ــی، فرهنگ ــر روای از عناص
ــق  ــی آموزشــی‌اند کــه از طری ــی نیســتند؛ بلکــه متون ــد. اســطوره‌ها تنهــا ابزارهــای ادب ــان فارســی دارن زب
ــیر  ــی، مس ــای زبان ــی و غن ــار فرهنگ ــا، ب ــردازی، کهن‌الگوه ــدی، نمادپ ــون روایت‌من ــی همچ ویژگی‌های
ــد.  ــل می‌کنن ــادار تبدی ــا و معن ــال، پوی ــه‌ای فع ــه تجرب ــی ب ــد مکانیک ــت بازتولی ــان را از حال ــری زب یادگی
ــن  ــوان ای ــدول )1(، می‌ت ــود در ج ــق موج ــدی دقی ــودار )1( و طبقه‌بن ــده در نم ــدل ارائه‌ش ــاس م ــر اس ب
ظرفیــت را در قالــب یــک زنجیــره‌ی سه‌ســطحی شــامل »ویژگی‌هــای متــن«، »فرایندهــای شــناختی« و 
»مهارت‌هــای خوانــدن« توضیــح داد. ایــن الگــوی سه‌ســطحی، چارچوبــی نظام‌منــد فراهــم مــی‌آورد کــه 

ــد. ــن می‌کن ــر تبیی ــاهده و تحلیل‌پذی ــل مش ــکل قاب ــه ش ــان را ب ــوزش زب ــطوره‌ها در آم ــش اس نق
همچــون  اســطوره  بنیادیــن  عناصــر  متــن«،  »ویژگی‌هــای  ســطح  یعنــی  نخســت،  ســطح  در 
ــد.  ــم می‌کنن ــن را فراه ــا مت ــوز ب ــل زبان‌آم ــرای تعام ــه ب ــه‌ی اولی ــا، زمین ــی رویداده ــدی و توال روایت‌من
ــان خوانــدن، به‌طــور طبیعــی از راهبردهایــی  روایت‌منــدی اســطوره‌ها موجــب می‌شــود زبان‌آمــوز در جری
ــن  ــرد. همی ــره گی ــات به ــی اطلاع ــازمان‌دهی ذهن ــتانی و س ــط داس ــردن خ ــی، دنبال‌ک ــد پیش‌بین مانن
ســاختار روایــی منســجم اســت کــه امــکان تقویــت مهارت‌هایــی ماننــد درک کلــی و جزئیــات، فهــم روابــط 
علــت و معلولــی و تحلیــل رونــد وقایــع را فراهــم می‌ســازد. از ســوی دیگــر، وجــود توصیف‌هــای تصویــری، 
جمله‌هــای طولانی‌تــر و ســاختارهای نحــوی پیچیده‌تــر در اســطوره‌ها، زبان‌آمــوز را بــه مواجهــه‌ای 

ــر مــی‌رود. ــد و از حفــظ صــرف قواعــد گرامــری فرات ــت می‌کن ــان هدای ــا الگوهــای پیشــرفته زب واقعــی ب
در ســطح دوم، یعنــی »فرایندهــای شــناختی«، عناصــر معنایــی و فرهنگــی اســطوره نقــش برجســته‌ای 
برعهــده دارنــد. نمادپــردازی و اســتعاره‌های موجــود در اســطوره‌ها باعــث می‌شــوند کــه زبان‌آمــوز تنهــا در 
ســطح ظاهــری متــن مکــث نکنــد، بلکــه بــرای فهــم معناهــای ضمنــی، ناگزیــر از فعال‌ســازی فرایندهــای 
اســتنباط، تحلیــل و تفســیر شــود. ایــن لایــه معنایــی عمیق‌تــر، یکــی از کلیدی‌تریــن مزیت‌هــای اســطوره 
نســبت بــه ســایر متــون آموزشــی اســت، زیــرا زبان‌آمــوز را بــه ســوی خوانــدن تحلیلــی و انتقــادی ســوق 
ــرای  ــمندی ب ــت ارزش ــطوره‌ها، فرص ــونده در اس ــای تکرارش ــا و الگوه ــن، کهن‌الگوه ــد. همچنی می‌ده
 learners طبقه‌بنــدی مفاهیــم، تحلیــل نقــش شــخصیت‌ها و تمریــن روش‌هــای مقایســه‌ای در اختیــار

ــد. ــر ضروری‌ان ــی ســطح بالات ــی کــه در درک روایت‌هــای پیچیــده و متــون ادب ــد؛ مهارت‌های می‌گذارن
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بـار فرهنگـی اسـطوره‌ها نیـز از دیگـر عناصـر مؤثـر در ایـن فراینـد اسـت. اسـطوره‌ها بازتاب‌دهنـده‌ی 
فرهنگـی مختلف‌انـد.  بسـترهای  در  انسـان‌ها  تجربه‌هـای مشـترک  و  ارزش‌هـا، هنجارهـا  جهان‌بینـی، 
مقایسـه اسـطوره‌های ایرانـی و یونانـی در ایـن پژوهـش نشـان داد کـه اگرچـه مضامیـن مشـترکی ماننـد 
نبـرد خیـر و شـر، قهرمان‌پـروری و نقـش نیروهـای ماورایـی در هـر دو یافتـه می‌شـود، امـا شـیوۀ روایـت، 
گاهـی  نـوع شـخصیت‌پردازی و نمادپـردازی میـان ایـن دو سـنت متفـاوت اسـت. ایـن تفاوت‌هـا نه‌تنهـا آ
فرهنگـی زبان‌آمـوز را افزایـش می‌دهـد، بلکـه او را بـه سـوی تحلیـل میان‌فرهنگـی و خوانـدن انتقـادی 
هدایـت می‌کنـد. نمـودار )1( نشـان می‌دهـد کـه ایـن مؤلفـه، چگونـه از طریق »تحلیـل مقایسـه‌ای« فعال 

شـده و بـه تقویـت مهارت‌هایـی ماننـد »خوانـدن میان‌فرهنگـی« و »سـواد فرهنگـی« منجـر می‌شـود.
ــج نشــان می‌دهــد کــه تأثیــر اســطوره‌ها جامــع  در ســطح ســوم، یعنــی »مهارت‌هــای خوانــدن«، نتای
و چندبعــدی اســت. زبان‌آمــوز نه‌تنهــا درک عمیق‌تــری از ســاختار متــن بــه دســت مــی‌آورد، بلکــه واژگان 
ــر اســاس هم‌نشــینی و بافــت می‌آمــوزد.  ــاد می‌گیــرد و معنــای آن‌هــا را ب ــد را نیــز در بســتر واقعــی ی جدی
مواجهــه بــا ســاختارهای پیچیده‌تــر، روابــط مفهومــی گســترده‌تر و توصیف‌هــای دقیق‌تــر، موجــب 
ــان اجــزای متــن  ــاط می ــه، درک معنــای ضمنــی، و بررســی ارتب ــی تحلیــل جمل می‌شــود زبان‌آمــوز توانای
ــان  ــت هم‌زم ــرای تقوی ــی ب ــتری طبیع ــطوره‌ها بس ــب، اس ــن ترتی ــد. بدی ــن کن ــر تمری ــطحی بالات را در س
مهارت‌هــای مختلــف خوانــدن، از جملــه فهــم متــن، درک جزئیــات، تحلیــل انتقــادی و گســترش دایــره 

ــد. ــم می‌آورن واژگان فراه
ــی و  ــی، فرهنگ ــازوکارهای روای ــق س ــطوره‌ها از طری ــه اس ــد ک ــان می‌ده ــا نش ــوع، یافته‌ه در مجم
ــد از  ــتفادۀ هدفمن ــد. اس ــامان دهن ــدن را س ــارت خوان ــوزش مه ــم از آم ــی مه ــد بخش ــناختی، می‌توانن ش
اســطوره‌ها، به‌ویــژه هنگامــی کــه متناســب بــا ســطح  توانــش زبانــی1 زبان‌آمــوز انتخــاب شــوند، می‌توانــد 
انگیــزه، کنجــکاوی و مشــارکت فعــال زبان‌آمــوز را افزایــش دهــد. ایــن رویکــرد میان‌رشــته‌ای کــه زبــان 
ــر می‌ســازد. بنابرایــن،  ــر و پایدارت ــا فرهنــگ و شــناخت تحلیــل می‌کنــد، یادگیــری را عمیق‌ت ــد ب را در پیون
ــی،  ــی و فرهنگ ــاب ادب ــک انتخ ــا ی ــداری، نه‌تنه ــای خوان ــی فعالیت‌ه ــطوره‌ها در طراح ــری از اس بهره‌گی
ــدن،  ــه توســعۀ مهــارت خوان ــل توجــه ب ــه شــکلی قاب ــد ب ــری اســت کــه می‌توان بلکــه راه‌کار آموزشــی مؤث

ارتقــای تفکــر انتقــادی و تقویــت ســواد فرهنگــی زبان‌آمــوزان کمــک کنــد.

1.proficiency
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 جدول1: ابعاد تاثیر آموزش اسطوره بر مهارت خواندن
مهارت خواندن تقویت‌شدهفرایند شناختی فعال‌شدهویژگی اسطوره

پیش‌بینی، سازمان‌دهی اطلاعات، روایت‌مندی
دنبال‌کردن توالی رویدادها

درک ساختار متن، فهم کلی و جزئیات متن، درک 
توالی روایی، یادگیری مفاهیم زمان و مکان

کهن‌الگوها
شناسایی الگوهای تکرارشونده، 

طبقه‌بندی مفاهیم، تحلیل 
شخصیت‌ها و نقش‌ها

تقویت تفکر انتقادی، درک عمیق‌تر شخصیت‌ها و 
ساختار روایت، تحلیل مضامین مشترک انسانی

استنباط و تفسیر معانی ضمنی و نمادپردازی
استعاری

خواندن انتقادی، درک عمیق معنا و توانایی تفسیر 
مفاهیم نمادین

بار فرهنگی
تحلیل مقایسه‌ای، تفسیر عناصر 
فرهنگی و برقراری ارتباط میان 

فرهنگ‌ها

توسعه سواد فرهنگی، درک ارزش‌ها و مفاهیم 
فرهنگی، تقویت خواندن میان‌فرهنگی

شناسایی و یادگیری واژگان جدید، غنای واژگانی و زبانی
درک واژه در بافت

گسترش دایره لغات، بهبود درک معنایی، افزایش 
توانایی فهم ساختارهای زبانی و گرامری

نمودار1: فرایند تاثیر اسطوره بر آموزش مهارت خواندن خواندن
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